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Resumen

El presente trabajo de investigacion sale de la preocupacién de ver a diario como se va
perdiendo el respeto y amor por nuestra madre tierra, evidenciandose estas actitudes en
gue no tenemos conciencia ecoldgica para cuidar nuestra madre tierra, por tal razén como
alternativa de generar conciencia ecologica proponemos revisar informacién que nos
permita implementar un biohuerto escolar, para de esta manera fomentar el respeto a la
Pachamama en la escuela del nivel primario N° 50413 Virgen del Rosario del centro
poblado de Sunchubamba, distrito de Challabamba, provincia de Paucartambo,
departamento del Cusco. En el presente trabajo de investigacion primero nos
concentramos en la busqueda de informacion sobre los conocimientos ancestrales y
sustentos tedricos que nos ayuden a instalar un biohuerto ecolégico para fomentar desde
la escuela el respeto a la Pachamama haciendo uso de los saberes ancestrales en el
cuidado y convivencia con la madre tierra, asi mismo creemos que adoptar formas de
cuidado ancestral de un biohuerto fomentard una conciencia ambiental positiva en los
estudiantes de la institucion educativa en estudio. El trabajo de investigacion también nos
permite tener mayor informacion acerca de la instalacion bio huertos ecoldgicos con
conocimientos y cuidados ancestrales para promover el respeto a la madre tierra'y generar
aprendizajes significativos que puedan ser aplicados en determinado contexto
sociocultural, asi mismo la implementacion de los biohuertos ayudan a crear una
conciencia ecolégica basado en el respeto a la Pachamama, donde los estudiantes
exploran y participan del Sumag Kausay o el Buen Vivir, concepto de los pueblos oriundos
gue se basa en vivir en armonia con la naturaleza y la comunidad.

Palabras clave: Biohuerto, buen vivir, sumaq kausay, Pachamama, ecoldgico, respeto,

conciencia.



Pisiy rimayllapi willasayki

Kay kunan yachay maskay llamkayga yuyaychakuchkanmi huk yachay wasi biohuerta
nisqa ruwayta, chaynapi Pachamama llagtata respetanankupag, Cusco departamentopi,
provincia de Paucartambo, distritu Challabamba, Sunchubamba llagtapa chawpinpi,
chaypim kachkan chay institucion educativa nisga, chaypim yachakugkunata gawanku
imayna actitudniyuq kasqankumanta .naturaleza nisqa ghawaymanta chaymantatagmi huk
biohuerta nisgamanta formas de cuidado ancestral nisgakunata adoptanku, chaywanmi
yachakugkunapi allinta pachamamamanta yachayta puririchinku llapan yachakugkunapa
llagtan. anapaykunata churashka kipa, shinallatak ayllullaktamanta yachaysapa
runakunata tapushkamanta, rikushkami kay biohuertas llankaykunata paktachishkaka,
Pachamamata yupaychana yuyayta ruranata yanapan, maypimi yachakukkuna shuk

kawsayta rikun Sumaq Kausay o Buen Vivir nisga chaninchananpagq.



Abstract

The present research work proposes to implement a school bio garden, to promote respect
for the Pachamama in the department of Cusco, province of Paucartambo, district of
Challabamba, town center of Sunchubamba, where this educational institution is located,
we observe the attitudes of students who have about the care of nature, and then adopt
forms of ancestral care of a bio garden and promote a positive environmental awareness
in the students under study, For this research a sample of 15 students of the fifth grade of
primary education was taken and having a student population of 110 students, after
applying the inputs or data collection tools as well as with the interview of the wise men of
the community it is seen that the implementation of the biogardens help to create an
awareness of respect for the Pachamama, where students explore a lifestyle of Sumagq
Kausay or the Good Living which is a way of life of the native peoples that is based on
living in harmony with nature and the community.

Keywords: Biogarden, good living, sumaq kausay, Pachamama, ecological, respect,

conscience.
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INTRODUCCION

Podemos decir que desde los inicios de los afios 90 y principalmente del afio 2000,
en el Peru la agricultura, ganaderia, y otras actividades se desarrollan de manera industrial,
la cual ha ido degradando la crianza ancestral que se desarrollaba en los pueblos oriundos,
cambiando la manera de pensar del Sumaq Kausay a una forma de pensar de que la
naturaleza es un recurso.

Asi mismo las personas que viven en la comunidad donde estd la institucién
educativa sobre todo los jovenes consideran a la naturaleza como recurso, pero por otro
lado tenemos a nuestros adultos mayores (ancestros) que consideran que la naturaleza
es nuestra Pachamama que nos provee de alimentos, salud y vida. Pero sin embargo el
pensamiento de las generaciones nuevas hace que su forma de crianza ancestral y
convivencia con la naturaleza se vaya dejando de lado para hacer uso de sustancias
guimicas que le permita obtener mayor rentabilidad y produccion, esta forma de pensar
hace que el hombre originario deje de interesarse en el cuidado de la Pachamama.

Asi surge el interés por implementar biohuertos orgénicos en la escuela para
fomentar el respeto a la Pachamama. Proponiendo esta implementacion como una
estrategia nueva para fomentar la conciencia ecoldgica desde la escuela con ayuda de los
sabios de nuestra comunidad y contribuir en el cuidado demuestra Pachamama, Asi
mismo este biohuerto nos proveera de productos que seran utilizados para mejorar la
alimentacion escolar (QALIWARMA) que es un programa de desayunos y almuerzos
escolares que se brinda en la institucién educativa. El presente trabajo de investigacion
consta de los siguientes capitulos:

En el capitulo |, habla de la conciencia ecolégica, que es un tema muy importante
para entender la importancia de fomentar el respeto a la Pachamama, asi como fomentar
la conciencia ecoldgica en la escuela.

En el capitulo Il, habla sobre los biohuertos, asi como su importancia en las
familias, comunidad, y escuela, asi mismo sobre los tipos de biohuertos que se desarrollan
en los diferentes escenarios, por otro lado, también hablamos de los productos que se
pueden cultivar o criar en estos espacios pequefios de vital importancia, para nosotros
poner en practica los saberes ancestrales en el biohuerto fomenta el respeto a la
Pachamama.

En el capitulo Ill, se abordan temas del Buen Vivir o el Sumag Kausay que es un
estilo de vida de los pueblos originarios de Suramérica, se basa en vivir en armonia con
la naturaleza o la Pachamama y la comunidad en su conjunto.

Consideramos que este trabajo contribuye a las instituciones educativas a
implementar bio huertos ecolégicos con crianzas ancestrales para fomentar la conciencia

ecoldgica y el respeto a la Pachamama en los educandos.



CAPITULO |
CONCIENCIA ECOLOGICA Y EDUCACION
Ecologiay conciencia ecoldgica

Desde la perspectiva de Victor Pulido Capurro (2013), la ecologia es una disciplina
cientifica que se dedica a analizar las interacciones entre los organismos y su entorno. Su
objetivo es comprender la red de interacciones que se desarrollan en nuestro planeta entre
todos los seres vivos; microorganismos, animales, plantas y el medio ambiente donde
residen. Ademas, la ecologia se concentra en la biologia de organismos y en los procesos
funcionales de la madre tierra (Pachamama) y el agua (Yacu mama). En términos
modernos; la ecologia se define como el estudio de la funcion y la estructura de la
naturaleza (Pachamama).

Asi como también nos da a conocer la autora Josefina Bordino (2021), que la
conciencia ecoldgica, es también conocida como conciencia ambiental, el cual surge como
respuesta a las preocupaciones de las personas sobre los problemas ambientales, como
la contaminacién de los suelos con sustancias agroquimicas, pesticidas, herbicidas, entre
otros que a la larga tiene efectos en la salud humana. Cada vez mas personas manifiestan
su interés en preservar el medio ambiente y se informan sobre los problemas relacionados.
Esto demuestra que tienen conciencia ecoldgica, lo cual es primordial para cambiar las
actitudes y formas de vida que contribuyan al cuidado ambiental o de la Pachamama.

De acuerdo con Corraliza et al. (2004) era importante hacer un estudio de la
Conciencia Ambiental que las personas tenian, en lo cual Se destacan factores
contextuales tales como: nivel cultural, nivel educativo y experiencia de socializacion,
factores ideoldgicos, que son comparadas al ser humano en relacién con el medio
ambiente. Factores basados en las actitudes, creencias y valores personales hacia el
medio ambiente.

Corraliza, Martin, Moreno y Berenguer, (2004) Como instrumento activador de la
Conciencia Ambiental se sugieren la Educacion Ambiental, Acebal (2010), lo cita como “el
sistema de vivencias, conocimientos y experiencias que el individuo utiliza activamente en
relacién con el medio ambiente”, para una mejor comprension del concepto de Conciencia
Ambiental y para la apropiacion de un compromiso con el desarrollo sostenible de la
naturaleza es importante que las personas se apropien minimamente de las siguientes
dimensiones (Acebal, 2010, pp.49-50):

- Dimensién cognitiva; es importante tener conocimiento y mucha informacion
sobre la conciencia ambiental, asi como en su cuidado y proteccion de nuestra

Pachamama.


https://www.ecologiaverde.com/autor/josefina-bordino-66.html

- Dimension afectiva; el tener afecto y amor a nuestra Pachamama nos permite
fortalecer nuestras creencias y sentimientos ancestrales para tener una conciencia
ambiental apropiada.

- Dimension conativa; que debemos adoptar una conducta de conservacion y
cuidado de nuestra madre tierra para mitigar los problemas medioambientales que
tenemos hoy en dia.

- Dimensidn activa; poner en practica los conocimientos, conductas y actitudes
de cuidado y preservacion de nuestra madre tierra de una manera responsable tanto
individual como colectivamente.

Por lo cual podemos decir que la conciencia ambiental permite a la sociedad tener
en cuenta el impacto de las sociedades y sus acciones sobre nuestra madre tierra
(Pachamama), para de esta manera fomentar un cambio de actitudes y conductas que
favorezcan al cuidado y la preservacion de nuestra Pachamama.

Educacion ambiental

Autor: Equipo editorial, Etecé. De: Argentina. Segun la editorial Etecé(16 de julio
del 2021),“la educacion ambiental es la formacion programatica de personas conscientes
y responsables de su entorno ecolégico, dotados conocimientos, capacidades y actitudes
necesarios para entender y resolver las problematicas ambientales de su comunidad o
entorno medio ambiental”.

Por ello se puede decir que la educacion ambiental se basa en buscar el estrategias
y caminos disponibles en la comunidad para formar generaciones con conocimiento,
conductas y actitudes de respeto al enorme patrimonio natural de nuestra Pachamama.

Para ello, Autor: Equipo editorial, Etecé. De: Argentina. Segun la editorial Etecé (16
de julio del 2021) sugiere que la educacion ambiental debe ser incorporada en los
diferentes niveles, modalidades, asi como en todos los programas educativos en la
educacién ambiental gue fomente la preservacion y cuidado de nuestra Pachamama.
Conciencia ecoldgica en la escuela:

La conciencia ecolégica en la escuela siempre ha sido parte de la educacién mas
no le damos la prioridad que amerita

Pasek de Pinto (2004) menciona que la educacién contemporanea tiene que
adaptarse a las demandas de la sociedad, proporcionando una ensefianza innovadora que
forme individuos con una perspectiva critica hacia el medio ambiente, que indaguen
sobre la diversidad de nuestro planeta y que propongan alternativas de soluciéon a los
problemas ambientales actuales. El profesor es el facilitador de un aprendizaje integral
sobre el medio natural y su importancia con el objeto de tener una vida saludable,
estableciendo de esta manera cimientos para la transformacion de nuestras conductas

para un mundo mejor.



Las escuelas que tienen espacios naturales y ubicaciones geograficas que permita
interactuar con la naturaleza son esenciales para fomentar la conexion de los estudiantes
con el entorno, proporcionando préacticas al aire libre, como visitas a espacios naturales
cercanos, notar las transformaciones de su entorno, observar la diversidad de flora y la
fauna que hay su entorno, asi mismo los dafios causados por nosotros a nuestra madre
tierra la cual permite adoptar actitudes de conciencia ambiental de una forma mas
significativa.
¢,Como se fomenta la conciencia ecolégica en los nifios?

Segun la UNESCO (20 de mayo 2021) para impulsar la conciencia ecoldgica y el
respeto a la Pachamama en nuestros hijos, en primer lugar, debemos hacerles comprender
gue uno de los factores que mas ha dafiado la naturaleza y los riesgos que esto conlleva
es la influencia y la falta de interés del ser humano en el ecosistema y la diversidad
biolégica.

Podemos educar a los nifios acerca de la conexion que tiene la diversidad biolégica
con el ecosistema, ya que la diversidad bioldgica tiene un impacto en todos los procesos
esenciales para los ecosistemas ya que existen numerosas fuentes de informacion, como
bibliotecas, television e internet, que nos permiten ensefiarles a los nifios que la
contaminacién del aire, del agua y la deforestacion tienen un efecto negativo en nuestra
Pachamama, podemos decir que también influye en el cambio climético.

- Dar el ejemplo.

El actuar de los profesores e integrantes de la escuela es importante para generar
actitudes y conductas que estén orientadas al cuidado de nuestra Pachamama.

- Reciclaje.

Se les ensefiard la importancia de separar los residuos y controlar su generacion,
promoviendo la practica del reciclaje tanto en la escuela como en sus hogares.

- Sustentabilidad.

Es fundamental inculcar la cultura del ahorro y el uso de energias renovables, como
el uso de calentadores solares, paredes y techos verdes, y la recoleccién de agua de lluvia
a través de las cosechas de agua.

- Huerto Escolar.

Es importante tener un biohuerto escolar por que ayudara a concientizar a los nifios
sobre la importancia de convivir con la Pachamama. Asi mismo los biohuertos escolares
nos permite abordar temas muy importantes como conocer los beneficios de los cultivos
organicos en comparacion con aquellos productos que son trabajados con productos

quimicos, entre otros temas de mucha importancia.



CAPITULO I
BIOHUERTOS ESCOLARES
El biohuerto:

Un biohuerto se define como un espacio verde, ya sea un pequefio espacio o un
grupo de macetas, donde se cria las hortalizas, hierbas aroméaticas y otros vegetales de
forma ecoldgica. Se trata de un microcosmos de vida donde se ponen en practica principios
de crianza que rige en el pensamiento de los pueblos oriundos.

Mas alla de ser un simple espacio de cultivo, el biohuerto se convierte en un aula
viva donde estudiantes, docentes y toda la comunidad educativa pueden:

- Conectar con la naturaleza: Apreciar la rigueza del mundo vegetal,
comprender las creencias, crianza, convivencia y los ciclos de vida de las plantas y a su
vez experimentar la satisfaccion de cultivar nuestros propios alimentos.

- Aprender de forma préactica: Poner en practica conocimientos de diversas
areas como la biologia, la ecologia, la quimica y las mateméticas, de una manera tangible
y significativa, pero también por otro lado nos permite aprender creencias, y formas de
crianza ancestral y el respeto a la Pachamama.

- Desarrollar valores: Fomentar la responsabilidad, el trabajo en equipo, la
paciencia, la perseverancia y el respeto por el medio ambiente.

- Promover habitos saludables: Incentivar el consumo de frutas ecolégicas,
asi como el consumo de verduras ecoldgicas, cultivadas sin pesticidas ni quimicos, para
una alimentacion mas nutritiva y saludable.

Importancia del biohuerto:

Los biohuertos son espacios de gran importancia para:

- Laeducacion ambiental: Permiten a los estudiantes aprender sobre la naturaleza,
la crianza y de la importancia de cuidar nuestra naturaleza adoptando conductas y
actitudes de conciencia ambiental.

- Laseguridad alimentaria: Fomentan la produccion de alimentos frescos, nutritivos
y libres de pesticidas, contribuyendo a una alimentacion mas saludable y segura.

- Lapromocién de habitos saludables: motiva a tener una alimentacién saludable
entendiendo que los alimentos producidos de una forma organica contribuyen a
tener un estilo de vida més saludable.

Lopez, Espinoza, &Chacdn (2020) hacen una revision de varios textos escolares,
donde encuentran que hay una mirada de la ciencia con reducida mirada a los problemas
sociales. Por este estudio se dice que con esta manera de aprendizaje (desde los textos),
los estudiantes, “no acaban de relacionar la conservacion de la biodiversidad con la mejora

de su calidad de vida”.



El mismo estudio indica también que a nivel internacional que hay otros estudios
que existen sefialan algunas estrategias de contacto o relacion con la naturaleza, asi se
puede sefalar salidas al campo, visitas guiadas, que permita conocer y acercarse a la
naturaleza o la biodiversidad que podemos encontrar en nuestra madre tierra, valorar la
importancia de conservar y preservar esta biodiversidad la cual permite generar
aprendizaje significativo. (Torres, et al., 2018).

Por esta razén, desde nuestra manera de ver el biohuerto escolar es una alternativa
0 un importante recurso educativo fuera de las cuatro paredes que pueda ayudar a
desarrollar aprendizajes significativos en contacto directo con la Pachamama. “Se pueden
desarrollar las competencias, capacidades contenidas de las areas del curriculo educativo
como: matemética, comunicacién, ciencia ambiente, personal social, idioma, etc. y temas
transversales de preservacion del ambiente, biodiversidad, seguridad alimentaria, etc.
relacionando con los aspectos, sociales, econdmicos, -culturales, del contexto”
(organizacion de las naciones unidas para la alimentaciéon y la agricultura, 2013;
Guatemala, ministerio de educacion, 2016).

Asi entonces, el biohuerto tiene una estrecha relacion con la educacion ambiental
ya que permite a los estudiantes aprender desde experiencias de contacto directo, los
ciclos de vida de las plantas, la importancia de la agricultura sostenible y la responsabilidad
ambiental, pero, ademas, se vincula con otros dos conceptos que son la seguridad
alimentaria y la promocién de habitos saludables.

Tipos de biohuertos
Biohuertos comunales

Son implementados por una comunidad, como un barrio 0 una urbanizacion, para
el beneficio de sus miembros. Se cultivan en un espacio comun y la produccion se reparte
entre los participantes.

Biohuertos familiares

Se cultivan en el hogar para el consumo familiar, son una excelente opcién porque
promueve la participaciéon de todos los miembros de la familia en la produccion de
alimentos, a la vez fortalece las relaciones familiares entre todos los miembros de la familia.
Biohuertos escolares

Segun el material producido en el marco del proyecto “Mujeres en accion frente al
cambio climético en tres distritos de Lima sur”, ejecutado por Fomento de la vida -FOVIDA
con el apoyo de la Fundacion ADSIS y el Ayuntamiento de Madrid: El biohuerto es un
espacio de pequefia superficie de terreno o también puede ser un grupo de macetas donde
se crian hortalizas con métodos ecolégicos.

En los biohuertos escolares se pueden criar una amplia variedad de hortalizas, pero

también podemos criar plantas aromaticas que mejoran el sabor y el aroma de las comidas



y bebidas que pueden ser consumidas de manera cruda o cocidas, como por ejemplo en

los desayunos y almuerzos que son brindadas por QALIWARMA, cuyos productos

podemos se puede organizar de la siguiente forma:

Hortalizas de Tallos: Esparragos, poro, Apio, etc.

Hortalizas de Hojas: Repollo, acelga, lechuga, espinaca, etc.

Hortalizas de Flores: Broécoli, Coliflor.

Hortalizas de Frutos: Habas, palta, arvejas, vainitas, tomate, zapallo,
pepino y calabaza.

Hierbas Aromaéticas: Perejil, culantro, paico, hierba buena, huacatay, etc.

Tubérculos y raices: papa, zanahoria, rabanito, nabo.

Desde esta perspectiva, los biohuertos escolares para muchas instituciones

educativas que carecen de espacios de relacion mas cercana con la naturaleza, puede ser

una estrategia importante para recuperar los saberes ancestrales, asi mismo ayudaria a

gue los estudiantes puedan tener la oportunidad de interactuar directamente con lo natural

para de esta manera fomentar el respeto a la Pachamama.



CAPITULO Il
BUEN VIVIR
El Buen Vivir o Sumaqg Kawsay

El vivir bien o Sumaq Kawsay es una concepcion indigena que nos ensefia a vivir
en armonia con la naturaleza o Pachamama asi mismo entre las personas y la comunidad
en general.

Asi mismo EIl Buen Vivir o el Vivir Bien es una forma de vida de los pueblos oriundos
de Sudamérica que tratan de estar en armonia con la Pachamama y las personas.

La practica del Sumak Kawsay es también comida como el Buen Vivir, convivir en
armonia con la Pachamama, alimentarse bien, tener un ambiente saludable, una
educacién acorde a nuestra realidad y costumbres, y todo un conjunto de aspectos que
conforman nuestra Pachamama.

Segun Ortiz (2009), el Sumaqg Kausay es entendido como un principio y filosofia de
vida de los pueblos oriundos, que a su vez esta relacionado a su historia, organizacion
social, territorio, economia, cultura y politica de nuestros pueblos ancestrales u originarios.
El Sumaq Kausay, “orienta el modo de vivir, regula las relaciones entre las personas e
integrantes de una comunidad basandose en principios de igualdad y reciprocidad; se basa
en el didlogo con la Pachamama a través de rituales de agradecimiento que seria
considerado como una dimensioén espiritual” (Ortiz, 2009).

Segun Lajo (2008), el Sumaq Kausay se desarrolla sobre tres ejes muy
importantes: Allin Munay (querer, sentir bien), Allin Yachay (pensar, saber bien) y el Allin
Ruway (hacer, realizar bien), todo esto con el fin de lograr la recuperacion del equilibrio del
hombre y la Pachamama.

Pachamama como inspiradora de cuidado y carifio:

Es una nocién que viene de la lengua quechua, Pacha que significa: “mundo” o
“Tierra”, asi misma mama que quiere decir “madre”; Por eso podemos decir que
Pachamama en espafiol significa Madre Tierra o la madre naturaleza.

Para los pueblos andinos, la Pachamama no solo es el planeta tierra (la esfera
terrestre), para el hombre andino la naturaleza esta en permanente contacto con el ser
humano, con quien interactia de manera espiritual a través de diversos rituales de
agradecimiento, ofrendas que los pueblos andinos ofrecen a nuestra madre tierra
(Pachamama).

Los rituales ofrecidos a la Pachamama son diversos de acuerdo con el lugar,
creencias y costumbres ancestrales que se ha venido desarrollando dentro de cada pueblo
andino rituales que han ido cambiando con el paso de los afios. En la antigiiedad se
ofrecian animales en su honor; actualmente, es mas usual que se entierre o queme

cigarrillos, botellas con vino, hojas de coca entre otros como ofrenda a la Pachamama. El


https://www.redalyc.org/journal/3578/357863763010/html/#redalyc_357863763010_ref66
https://www.redalyc.org/journal/3578/357863763010/html/#redalyc_357863763010_ref66
https://www.redalyc.org/journal/3578/357863763010/html/#redalyc_357863763010_ref58

proposito es agradecer a la madre tierra por los productos y cosas que nos da la
Pachamama a si mismo por la buena produccién de los alimentos, por la buena
reproduccion de los animales, climas favorables, etc.

En el mes de agosto los pueblos andinos realizan rituales de ofrendas cuya
intencidn es agradecer a la Madre Tierra por criar y proveer de alimentos a los pueblos; se
realizan ceremonias de purificacibn donde el ser humano hace su compromiso de
comportarse como visita de esta tierra, cuidando con dedicacion de ella y aportando su
granito de arena para que la naturaleza y los seres vivos se desarrollen con normalidad,
también se pide se pide a la madre tierra buena produccion y que cuide de todos.

Segun Eduardo Galeno (2022) “La Pachamama en el altiplano andino, mama es la
Virgen y mama son la tierra y el tiempo. Se enoja la tierra, la madre tierra, la Pachamama.”

Asi mismo Eduardo Galeano (2022) dice: “A ella se ofrece la placenta del recién
nacido, enterrAndose entre las flores, para que viva el nifio; y para que viva el amor, los
amantes entierran cabellos anudados, La diosa tierra (Pachamama) recoge en sus brazos
a los cansados y a los rotos, que de ella han brotado, y se abre para darles refugio al final
del viaje. Debajo de la tierra, los muertos la florecen.”

Saberes Ancestrales y biohuerto

Los conocimientos ancestrales y asi mismo los saberes tradicionales son parte vital
de las comunidades étnicas o también llamados pueblos originarios. Desde sus
conocimientos, practicas, rituales y formas de vida, estas comunidades trascienden con su
propia identidad que las caracteriza y las diferencia de muchas otras culturas. Que es su
forma de vivir con la naturaleza. Por lo cual, podemos decir que los conocimientos
ancestrales son transmitidos a través de la tradicion oral, asi como en la elaboracion de
tejidos, tallados entre otros.

Asi mismo los biohuertos nos permite desarrollar una relaciéon directa con la
Pachamama, donde el espacio del biohuerto nos ofrece la posibilidad de recuperar los
saberes ancestrales que con el pasar de los afios se va perdiendo, saberes ancestrales
gue nos permitiria y permite incentivar el valor del respeto por la naturaleza que hace falta

para ir mejorando nuestra actitud en cuanto al cuidado y respeto a la Pachamama.



REFLEXIONES FINALES

Luego de revisar las diferentes publicaciones sobre conciencia ecol6gica podemos
sefialar que la sociedad en general tiene un papel muy importante en la difusion,
colaboracion y participacion para un efectivo desarrollo de la conciencia ambiental o
ecoldgica desde la escuela a través del trabajo en equipo que llegue a realizarse en la
comunidad en general.

Por tal situacion creemos que la escuela tiene la tarea ardua de fortalecer y
fomentar el respeto a la Pachamama, desde espacios vivos como los biohuertos haciendo
uso de las practicas de crianza ancestral que ayudarian a cambiar la mentalidad
depredadora de la Pachamama que tenemos las personas de estos tiempos.

Asi mismo como grupo de investigacion, estamos convencidos que los saberes
ancestrales de nuestras comunidades o pueblos originarios es de vital importancia para
fomentar el respeto a la Pachamama y sobre todo la convivencia en armonia con nuestra
madre tierra (Pachamama). Un modo de hacerlo es a través de la organizacién de bio

huertos escolares, donde se pueden recrear los saberes tradicionales.
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