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Resumen 

El trabajo titulado “La recopilación de cuentos y mitos de la localidad se planteó como una 

estrategia para mejorar la expresión oral y la comprensión lectora en castellano como L2 

en los estudiantes del V ciclo de la Institución Educativa N° 50536 de Ccoñamuro”, debido 

a la preocupación por el bajo rendimiento en el área de comunicación. Se detectó que 

muchos alumnos tenían dificultades significativas para leer y en especial el de entender 

los textos escritos. Para la investigación, se visitó la comunidad de Ccoñamuro del distrito 

de Urcos de la provincia de Quispicanchis y donde nos pudimos entrevistar con el director 

de la Institución Educativa, quien muy preocupado nos manifiesta e identifica una de los 

problemas que afecta a la Institución, que es la falta de interés y motivación en la 

lectoescritura y la comprensión de textos en los niños especialmente de los últimos grados 

(V ciclo) como un problema central. Es por ello, que a esa preocupación nos propusimos 

usar los relatos tradicionales de la comunidad como herramientas pedagógicas, una 

estrategia que será muy útil y cercana a su realidad y entorno al que viven. El estudio tiene 

como objetivos analizar el impacto de estas narraciones andinas en el aprendizaje del 

estudiante, identificando los problemas específicos y de esa manera diseñar una 

metodología adaptada y adecuada para su aprendizaje y desenvolvimiento dentro de la 

comunidad, empleando técnicas etnográficas como las entrevistas, la observación, 

equipos electrónicos y los diarios de campo. 

Palabras clave: Estrategias de enseñanza, comprensión lectora, expresión oral, cuentos, 

mitos. 
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Abstract 

The study, entitled “The compilation of local stories and myths was devised as a strategy 

to improve oral expression and reading comprehension in Spanish as a second language 

among Year 5 pupils at Educational Institution No. 50536 in Ccoñamuro”, was prompted by 

concerns over poor performance in the area of communication. It was found that many 

pupils had significant difficulties with reading and, in particular, with understanding written 

texts. For the research, we visited the community of Ccoñamuro in the district of Urcos, 

province of Quispicanchis, where we were able to interview the headteacher of the school, 

who, expressing great concern, identified one of the problems affecting the school: a lack 

of interest and motivation in reading, writing and text comprehension among the children, 

particularly those in the final years (Year 5) as a central issue. It is for this reason that, in 

response to this concern, we proposed using the community’s traditional stories as teaching 

tools, a strategy that will be highly useful and closely aligned with their reality and the 

environment in which they live. The study aims to analyse the impact of these Andean 

narratives on student learning, identifying specific problems and thereby designing a 

methodology adapted and suited to their learning and development within the community, 

using ethnographic techniques such as interviews, observation, and electronic equipment. 

Keywords: Teaching strategies, reading comprehension, oral expression, stories, myths. 
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Pisiy rimayllapi willasayki 

Kay llamkayqa riman, "Llaqtaq willakuykuyninkuna hinallataq mitokunapa huñusqan" 

sutiyuqmi, Ccoñamuro llaqtapi Primaria nisqa yachaywasiq ukhumanta pacha N° 50536 

pichqa kaq ñeq’ipi yachaqkunapaq, ñawpa willakuykunata qillqakunam expresion oral 

nisqamanta rimarikurqan texto nisqa allinta hamutanankupaq estrategia hina 

yuyaymanasqa karqam, chaykunapi mana allin ruwasqankumanta llakikuyrayku. 

Tarikurqan achka yachaqkuna qillqasqa qillqakunata ñawinchaspa yuyaymananankupaq 

ancha sasachakuyniyuq kasqankuta. Kay investigacionpaqmi llaqtata watukurqanku, 

chaymantam umalliq, chaypim riqsichirqam ñawinchaypi hinallataq qillqaypi mana 

wasapasqankuta, mana kallpanchasqa kasqankuta, huk chawpi sasachakuy hina. 

Chayraykum, ayllu llaqtakunapa ñawpaqmantaraq willakuyninkunata yachachinapaq 

yanapakuy hina churanapaq yuyaymanasqa karqam. Kay yachayqa munanmi kay 

llaktankunaq willakuykunaqa yachaq wawakunaq yachayninpi imayna kasqanmanta 

qhawariyta, sasachakuykunata riqsichiyta, hinallataqmi huk yachachiq ruwasqata ruwayta 

munan, chaypaqmi técnicas etnográficas nisqawan, tapuyuk, rikuspa, campus qhelkhanka 

nisqakunatapas. 

Chanin rimaykuna: Yachachiypa nisqakuna, ñawinchay hamutay, rimaywan rimay, 

willakuy, mitokuna 
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INTRODUCCIÓN 

La presente investigación surge al observar que en el proceso de enseñanza- 

aprendizaje del Área de Comunicación, los estudiantes de V ciclo de educación primaria 

de la I. E. N° 50526 de Ccoñamuro del distrito de Urcos, tienen dificultades en la 

comprensión lectora; lo que se manifiesta en el nivel literal, inferencial y crítico-valorativo, 

lo que dificulta el proceso de comprensión textual e incide en el bajo rendimiento. El objeto 

de estudio corresponde al proceso de enseñanza- aprendizaje en el área de 

Comunicación. 

El objetivo general: Aportar a la expresión oral y la comprensión lectora en 

castellano como L2, mediante una experiencia de aprendizaje de recopilación de cuentos 

y mitos de su comunidad en los estudiantes del V ciclo de la I. E. Nº 50536 de Ccoñamuro 

- Urcos. 

Los objetivos específicos:  

- Describir la situación inicial de los estudiantes del V ciclo de la I. E. 50536 

de Ccoñamuro en cuanto a la expresión oral y la comprensión lectora en español 

como L2. 

- Diseñar una experiencia de aprendizaje que integre cuentos y mitos de la 

comunidad de Ccoñamuro que aporte a la expresión oral y la comprensión lectora 

en castellano como L2, de los estudiantes del V ciclo de la I. E. 50536 de 

Ccoñamuro. 

- Evaluar el efecto de la experiencia de aprendizaje en la expresión oral y la 

comprensión lectora en castellano como L2, de los estudiantes del V ciclo de la I. 

E. 50536 de Ccoñamuro. 

La información se ha organizado en tres capítulos: en el primer capítulo, se aborda 

la EIB en el Perú, la cual busca formar ciudadanos indígenas activos en una sociedad 

democrática, aunque históricamente no siempre respeta plenamente sus lenguas y 

culturas. En Cusco, predomina la población quechua, especialmente en las zonas 

altoandinas. A pesar de los avances normativos recientes, persisten problemas como la 

falta de maestros que dominen la lengua originaria, lo que afecta directamente el 

aprendizaje de los estudiantes. Además, el racismo y la exclusión provocan que muchas 

familias retiren a sus hijos de las escuelas EIB, lo que genera el cierre de aulas rurales. En 

este contexto, los cuentos forman parte esencial de los saberes ancestrales en las 

comunidades rurales, ya que se transmiten de manera oral o escrita entre generaciones. 

Estos relatos, cargados de valores y enseñanzas, se narran en espacios familiares, 

fortalecen la identidad cultural y facilitan el aprendizaje de niños y adultos. Su estructura 

clara y el uso de ilustraciones ayudan a los estudiantes a comprender sus mensajes, aun 



 

2 

cuando el idioma presenta desafíos. Por lo tanto, los cuentos inician el desarrollo lingüístico 

y cognitivo al estar entrelazados con el contexto sociocultural de los niños y niñas. 

En el segundo capítulo, se analiza cómo la comprensión lectora en el Perú enfrenta 

múltiples desafíos, a pesar de los problemas políticos nacionales y de programas 

educativos poco inclusivos y desadaptados de la realidad; una situación que persiste en el 

país por mucho tiempo. Aunque el Estado, a través de sus ministerios, promueve hábitos 

de lectura y el uso de la tecnología mediante diversos programas y proyectos educativos, 

los resultados académicos se mantienen bajos. Esto se debe a que la diversidad cultural y 

las metodologías tradicionales limitan un desarrollo eficaz dentro de la educación. En 

Cusco, dentro de las instituciones educativas donde se observa una falta de desarrollo en 

la comprensión lectora, y considerando los recursos y el contexto cultural, se destaca la 

importancia del enfoque intercultural bilingüe, la capacitación docente y el uso de las 

tecnologías. Sin embargo, aún persisten desafíos como la enseñanza fragmentada y la 

brecha en las lenguas originarias de los pueblos altoandinos, lo que causa deficiencias en 

el aprendizaje del estudiante. Asimismo, se examina la expresión oral como una 

herramienta esencial para la comunicación y el aprendizaje, ya que permite a los niños 

desarrollar habilidades comunicativas claras y coherentes, facilita la interacción social y 

fomenta su uso tanto en el hogar como en la escuela, promoviendo así un lenguaje eficaz 

y participativo. 

En el tercer capítulo, se presentan las experiencias de aprendizaje en diferentes 

ámbitos y el desarrollo de las competencias comunicativas con base en el currículo del 

MINEDU, donde se toman en cuenta la oralidad, la lectura y la escritura para el desarrollo 

del aprendizaje. En las escuelas se valora especialmente la oralidad nativa, donde 

predominan el quechua y el castellano, lenguas que reflejan las cosmovisiones y normas 

de respeto dentro de la convivencia, promoviendo de esta manera el desarrollo de 

habilidades comunicativas para interactuar dentro de la sociedad. También se aborda la 

comprensión lectora, aprovechando la capacidad de los estudiantes para aprender durante 

su proceso de escolaridad. Para ello, se aplican estrategias lectoras que les permiten 

entender los textos y expresarse con mayor facilidad. La investigación culmina con las 

referencias y la bibliografía que sustentan la base y forma de todo el trabajo de 

investigación.  
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CAPÍTULO I 

CUENTOS Y MITOS 

Cuentos y Mitos 

Los Cuentos 

Los cuentos son relatos que pertenecen a los conocimientos ancestrales de la vida 

de los individuos en comunidades rurales, los cuales se transmiten oralmente o por escrito 

de una generación a otra; y contienen una gran cantidad de valores, aprendizajes y 

mensajes. Los cuentos populares son parte del patrimonio cultural de un país. 

Los cuentos sirven mucho en tiempos libres, para contarle a los hijos, nietos en 

cierto espacio y tiempo; estas acciones sirven como un aprendizaje y reflexiones a las 

nuevas generaciones, por ejemplo, el cuento Amaru y el cóndor juegan un papel 

preponderante en la vida de las personas de las comunidades, porque cuentan de manera 

oral y de esta manera se transmiten los conocimientos, aprendizajes y enseñanzas a través 

de personajes míticos. Pero al entrar en definiciones, “El cuento es una narración, fingida 

en todo o en parte, creada por un autor, que se puede leer en menos de una hora y cuyos 

elementos contribuyen a producir un solo efecto” (Mento, 1964, p.7). 

Ahora bien, en el ámbito de la literatura, los cuentos se distinguen de otros géneros 

textuales por su estructura clara, que incluye un inicio, un desarrollo y un desenlace. Los 

alumnos de educación primaria suelen leer cuentos clásicos que están presentes en un 

gran número de libros escritos por diversos autores. Estos escritos suelen tener 

ilustraciones llamativas, lo que ayuda a los lectores jóvenes a descifrar el mensaje que 

comunican. Por otro lado, presenta un reto importante: el problema del idioma. Muchas de 

estas historias están redactadas en español y con personajes o figuras que no existen en 

nuestro entorno, lo que podría dificultar la comprensión para los estudiantes de zonas 

altoandinas cuya lengua materna es el quechua. 

Es esencial estimular a los niños en edad escolar a leer y escribir cuentos para el 

progreso de sus capacidades cognitivas y lingüísticas. Cuando este proceso se realiza en 

su lengua nativa, es mucho más efectivo. Fernández Serón (2010) sostiene que los 

cuentos fomentan una comunicación integral y estimulan la imaginación infantil. Los 

alumnos adquieren habilidades en el uso del idioma, la curiosidad, el ritmo, la creatividad, 

la destreza interpretativa y el control corporal por medio de ellos. Empezando desde los 

primeros años de la educación, el uso de cuentos puede desarrollar varias competencias 

en los alumnos. Para que el aprendizaje fluya, no sólo es importante que estas narraciones 

alimenten su imaginación y creatividad, sino también que concuerden con el contexto 

sociocultural de los alumnos. Los cuentos son relatos familiares que tanto niños como 

adultos han escuchado a lo largo de sus vidas; incluso los docentes e investigadores han 

sido receptores de estas narraciones transmitidas por sus abuelos o sus padres. 
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En la comunidad de Ccoñamuro, por ejemplo, existe una rica tradición oral donde 

los abuelos cuentan historias a sus hijos y nietos. Esta transmisión oral es vital para 

preservar el conocimiento cultural y social de la comunidad. Sin embargo, si estos relatos 

no se documentan adecuadamente, corren el riesgo de perderse con el tiempo. Muchos 

niños en esta comunidad son capaces de narrar oralmente cuentos tradicionales que sus 

antecesores les contaron desde muy jóvenes; no obstante, su habilidad para escribirlos 

aún está en desarrollo. 

En conclusión, el cuento es un instrumento necesario en la educación, porque nos 

ayuda a que los estudiantes puedan conectarse con su cultura y también les otorga las 

habilidades requeridas para comunicarse adecuadamente. Por ello se debería considerar 

los cuentos tradicionales como estrategia para reforzar la comprensión lectora y así lograr 

que los estudiantes se interesen más en la lectura. 

Los Mitos 

Un mito se define como una narración de eventos extraordinarios en la que 

intervienen seres sobrenaturales, como dioses y monstruos, o figuras excepcionales, como 

héroes. Los mitos cumplen tres funciones esenciales: explicativa, de significado y 

pragmática. La función explicativa se refiere a su capacidad para aclarar, desarrollar o 

justificar el origen y la razón de ser de diversos elementos en la sociedad o en la vida de 

las personas, como sucede con el mito griego que narra el origen del mundo o con el relato 

del Génesis en la Biblia. De significado, que otorga consuelo y propósito a los individuos; 

y pragmática, que justifica estructuras sociales y acciones. 

Los mitos andinos constituyen un conjunto de relatos originarios de la cultura 

andina, que abarca principalmente los territorios de Perú y Bolivia. A lo largo de la historia, 

las civilizaciones han creado mitos para dar sentido a su existencia y explicar fenómenos 

naturales como montañas y lagos. Estos relatos han perdurado a través de la tradición 

oral, manteniéndose vivos en el imaginario colectivo de sus habitantes de una región. 

Cronistas como Felipe Guaman Poma Ayala y Francisco de Ávila han documentado estos 

mitos, mientras que en la segunda mitad del siglo XX, investigadores como Arguedas e 

Izquierdo Ríos se dedicaron a recopilar mitos de esta rica cultura.  

Diferencia entre Mito y Cuento  

La función y el origen son los principales aspectos que distinguen a un mito de un 

cuento. Los mitos son relatos sagrados que tienen la finalidad de dar una explicación 

acerca del surgimiento del mundo, de los fenómenos naturales o de las conductas 

humanas. Esto se hace frecuentemente mediante personajes heroicos o divinos y 

acontecimientos excepcionales, y estos mitos están firmemente enraizados en las 

creencias y en la cultura de un pueblo. Por otra parte, los cuentos son relatos breves y 

ficticios que presentan personajes y circunstancias imaginarias, su propósito fundamental 
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es el entretenimiento y el desarrollo de la imaginación especialmente en los niños, aunque 

también pueden tener objetivos morales o educativos. Otra de las particularidades del 

cuento es que siempre tiene un principio, un nudo y un desenlace. 

Estrategias de Aprendizaje a partir de Mitos y Cuentos 

Las estrategias de aprendizaje fundamentadas en cuentos y mitos ofrecen una 

alternativa atractiva y eficaz para la enseñanza, se aplican especialmente en literatura, 

historia, ética y cultura, promoviendo la imaginación, la comprensión de valores, el 

desarrollo de habilidades comunicativas y el vínculo con el pasado de sus costumbres y 

tradiciones. Las estrategias que daremos a conocer a continuación serán las que vamos a 

aplicar con los estudiantes de la comunidad de Ccoñamuro: 

Lectura de Cuentos y Mitos  

La lectura de cuentos y mitos nos ayuda a que los estudiantes mejoren sus 

habilidades lingüísticas ya que al conocer el contenido desde su realidad tendrán más 

oportunidad de comprender lo que leen, además los personajes de estos cuentos y mitos 

les va resultar familiar. 

Los cuentos y mitos son obras que permiten conocer la identidad de una comunidad 

y las diferentes cosmovisiones. Se consideran desde el pensamiento occidental relatos 

imaginarios, ya que el conocimiento se basa en una imagen y de ahí interpretamos la 

información. Según Villa (1989)  

Según Gonzales, A, Robles, F (2016), “Cuando se ayuda al estudiante a obtener 

información, ideas, habilidades, valores, modos de pensar y de actuar también se le está 

enseñando a aprender” (p. 6). 

Aludiendo a las citas bibliográficas de Villa (1989) y Gonzales (2016), se puede 

comprender que la enseñanza no solo consiste en impartir conocimientos, sino también en 

proporcionar al alumno todas las herramientas que le permitan buscar y generar 

conocimiento. De esta manera, le estamos dando la oportunidad de aprender de forma 

más significativa y enriquecedora, tomando como punto de partida su contexto 

sociocultural y la realidad donde se desenvuelven, esto les permite valorar la importancia 

de los saberes de nuestros pueblos. 

En el trabajo de investigación, los alumnos cuentan cuentos y mitos que oyeron de 

sus abuelos, historias que contenían elementos fantásticos y aterradores experimentados 

por sus parientes. A pesar del miedo, los estudiantes comparten sus anécdotas con 

alegría, lo cual propició un entorno interactivo en el aula. Este método no solo promueve 

que los alumnos participen de manera activa, sino que también les posibilita vincular sus 

vivencias personales con el aprendizaje en un marco más extenso. 
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Entrevistas para la Recopilación de Cuentos y Mitos 

La aplicación de las entrevistas a los habitantes de la comunidad tendrá un fin de 

recopilar cuentos y mitos a través de sus ancestros quienes serán los protagonistas para 

poder lograr nuestro objetivo, para ello utilizaremos preguntas abiertas que les van a 

permitir a narrar libremente. Para ello se prepara la entrevista con atención a través de un 

guión, se escoge un espacio apropiado y se cuida el tiempo del entrevistado evitando 

interrupciones. 

Estas entrevistas nos van a posibilitar recoger información auténtica y relevante; 

esta estrategia nos va a posibilitar reunir los cuentos y mitos de la comunidad, en los cuales 

los mismos alumnos serán los principales protagonistas de las entrevistas. 

Esta herramienta será útil para alcanzar uno de los fines fijados en nuestra 

investigación. La exactitud de las distintas respuestas es el enfoque de la entrevista 

estructurada, lo que permite la recopilación de datos muy organizados. Las respuestas de 

cada encuestado a la misma serie de preguntas pueden ser analizadas en conjunto, ya 

que las respuestas individuales son variadas. 
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CAPÍTULO II 

LA COMPRENSIÓN LECTORA Y LA EXPRESIÓN ORAL EN PERÚ 

Comprensión Lectora 

La comprensión lectora es la capacidad que tenemos para interpretar y entender el 

sentido de un texto escrito. Este proceso va mucho más allá de simplemente leer palabras; 

implica descifrar frases, relacionar ideas y construir un significado global de lo que se lee. 

Es una habilidad clave tanto en el ámbito académico como en el profesional, ya que nos 

permite acceder a nuevos conocimientos y desarrollar competencias fundamentales para 

la vida.  

La comprensión lectora no se limita solo a los textos de clase o académicos. 

También abarca la interpretación de instrucciones, documentos oficiales, textos digitales y 

toda la información que recibimos en el día a día. Por ejemplo, entender bien una circular 

del colegio, una noticia local o incluso una guía de trámites en la ciudad, requiere de esta 

habilidad. 

Importancia de la Comprensión Lectora 

Según Andrade y Utría (2021), la comprensión lectora se considera una habilidad 

crítica necesaria para pensar y aprender en la educación. Ha sido incluida en evaluaciones 

nacionales e internacionales como una de las habilidades comunes en la educación 

universitaria con el fin de evaluar los desempeños de los alumnos de distinto nivel 

educativo, con el objetivo de reconocerla como un valor formativo valioso. 

Es por ello que comprender una lectura es importante para todos y en especial para 

los estudiantes en el nivel escolar, ya que de ella dependerá la interpretación y el entender, 

el cual aportará para un aprendizaje significativo del lector, posibilitando información, 

comunicación afectiva y la solución de dificultades  

La comprensión lectora es fundamental porque nos permite acceder, analizar y 

utilizar la información de textos de todo tipo y complejidad. Gracias a esta habilidad, 

podemos aprender de manera autónoma, desarrollar un pensamiento crítico y argumentar 

nuestras ideas con claridad. Contar con una buena comprensión lectora suele traducirse 

en mejores resultados académicos y una mayor facilidad para enfrentar los retos sociales 

y profesionales. Además, esta competencia fortalece la capacidad para resolver 

problemas, tomar decisiones informadas y participar activamente en diferentes espacios 

de la sociedad.  

Si no se cuenta con un buen nivel de comprensión, el aprendizaje autónomo y la 

actualización profesional pueden verse seriamente afectados. De ahí que instituciones 

como la Pontificia Universidad Javeriana trabajen de manera constante en el desarrollo de 

esta competencia, conscientes de que es un pilar para el crecimiento intelectual y 

profesional de sus estudiantes 
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Estrategias de Comprensión Lectora a través de Cuentos y Mitos 

Las estrategias de comprensión lectora aplicadas en el aprendizaje a través de 

cuentos y mitos nos ayudan a fortalecer la capacidad del estudiante para interpretar el 

significado de los textos, superando de esta manera la mera decodificación de palabras 

sin poder entender lo leído. En este proceso, se emplean recursos como la lectura activa, 

la inferencia, la visualización, la reflexión crítica y el análisis de los componentes 

estructurales fundamentales, los cuales favorecen una comprensión más profunda y 

significativa. 

En cuanto se refiere a la lectura activa, esta implica una participación consciente y 

reflexiva del estudiante en las diferentes etapas del proceso lector antes de la lectura, 

fomentando la elaboración de predicciones a partir de los títulos o las imágenes que se 

muestran, así como la activación de conocimientos previos relacionados con el tema. 

Durante la lectura, se incentiva de muchas formas la identificación como es el vocabulario 

relevante, el reconocimiento de personajes principales y secundarios, el registro de 

detalles significativos, y la forma de establecer vínculos entre el contenido del texto y las 

experiencias personales del lector. Al finalizar, se promueve la elaboración de resúmenes 

y la identificación del tema central, el análisis del mensaje o enseñanza principal y la 

reflexión sobre las emociones suscritas por la narración. 

Por su parte, la inferencia permite a los estudiantes formular conclusiones sobre 

los personajes y situaciones a partir de información percibida, así como establecer 

conexiones entre la narración, su contexto y su realidad sociocultural. 

La visualización ayuda en la elaboración de imágenes mentales y representaciones 

artísticas que van a dar lugar a partir de la lectura realizada y esto les ayudará a entender 

y comprender el texto. Finalmente, se induce a una reflexión crítica donde se orienta al 

análisis del mensaje moral y la relevancia en distintos contextos y asi lograr en el estudiante 

el desarrollo del pensamiento analítico. 

Expresión Oral  

Campos y Quispe (2019) Sostienen que expresarse oralmente es la parte 

fundamental de la comunicación humana, que nos permite la socialización entre personas 

de muchas comunidades, favoreciendo el desarrollo de diversas habilidades y la 

satisfacción de múltiples necesidades (p. 25). 

 La expresión oral juega un papel importante en la etapa infantil ya que en la etapa 

de la niñez la expresión oral desempeña un papel fundamental en el desarrollo del lenguaje 

y al ser pequeños les permite avanzar en la adquisición de nuevos aprendizajes y fortalecer 

sus competencias comunicativas. 

 Diversos autores coinciden en que esta habilidad representa una manifestación de 

la competencia comunicativa, entendida como la capacidad de las personas para 
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comunicarse de forma clara, fluida, coherente y persuasiva, utilizando adecuadamente 

recursos tanto verbales como no verbales. Por ello, la expresión oral no solo se refiere al 

hablar, sino también a la capacidad de transmitir ideas y así facilitar la comprensión del 

mensaje. 

Por otro lado, observamos que la expresión oral engloba un grupo de habilidades 

comunicativas que posibilitan a los estudiantes expresar sus ideas y emociones con 

precisión facilitando la transferencia de sus ideas y favoreciendo la comprensión del 

mensaje. Por estas razones, la expresión oral se considera un componente esencial en la 

vida del ser humano. 

En suma, la comunicación oral requería una atención cuidadosa tanto al contenido 

como a la forma en que se transmitía, para garantizar una interacción exitosa entre los 

participantes. 

Importancia de la Expresión Oral 

Para Garcia (2019) la expresión oral es sustancial ya que el desarrollo de la 

interacción entre pares se da desde la niñez donde se empieza a utilizar las palabras para 

comunicarse, entonces podemos decir que esta comunicación empieza en el hogar y luego 

se afianza en la escuela por lo que es importante potenciar estas habilidades con la 

finalidad de conseguir una mejor recepción del mensaje, el niño(a) utiliza sus experiencias 

para iniciar su expresión oral, y luego va afianzando sus conocimientos para mejorar su 

comunicación oral. 

Entonces según esta afirmación podemos decir que los niños adquieren el lenguaje 

oral principalmente en el entorno familiar, donde comunican sus necesidades y aprenden 

a expresarse y para ser comprendidos debían comprender a los demás y esto ayudó a 

emplear un lenguaje más sencillo y conseguir su propósito comunicativo. 

Es por eso que el lenguaje se volvió una herramienta fundamental para compartir 

pensamientos, sentimientos, hábitos, y conocimientos. En esta fase los profesores y 

Padres de Familia, realizan un papel importante al incentivar actividades que les ayude a 

mejorar y fortalecer su comunicación para complacer y favorecer su desarrollo lingüístico. 

En el contexto escolar,se procura que los estudiantes tengan oportunidades de 

compartir sus experiencias aplicando sus saberes previos para seguir aprendiendo y 

fortalecer su comunicación. Por ello es esencial incentivar su participación activa en el 

diálogo, motivarlos a formular preguntas y guiarlos para que respondan sus ideas con 

claridad, y así se convierta en el protagonista de su aprendizaje. 

Estrategias de Expresión Oral con Cuentos y Mitos 

Este punto de vista tiene como finalidad reforzar las habilidades de la expresión 

oral a través de la narración de cuentos y mitos. La incorporación de estas formas 
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narrativas en el desarrollo de la enseñanza - aprendizaje ayuda al incremento de las 

competencias comunicativas. 

Los cuentos y mitos forman un recurso didáctico para estimular la imaginación al 

utilizar imágenes simbólicas, personajes míticos y lenguaje coloquial que permite a los 

estudiantes demostrar de manera más ingeniosa, sensata y certera con sus compañeros 

y su entorno. Mediante estos relatos, los estudiantes logran mejorar sus destrezas 

comunicativas de forma significativa y contextualizada. 

Uno de los métodos clave es la comunicación oral que consiste en contar cuentos 

y mitos en voz alta, respetando las pausas y su entonación para transferir sentimientos y 

llamar la atención del público oyente. La adaptación de los relatos motiva a los estudiantes 

a adaptar los personajes, escenarios o la trama de la historia para poder fomentar su 

creatividad y capacidad de reordenar sus ideas. 

La dramatización, representa teatralmente los relatos. La discusión y análisis: 

conversar sobre los personajes, los temas y la moraleja para desarrollar pensamiento 

crítico y argumentación para que los estudiantes asuman diferentes roles y vivan la historia 

de forma participativa. Creación de relatos propios: Invitar a inventar historias inspiradas 

en su entorno cultural y experiencias personales. 

Estas estrategias no solo enriquecen el vocabulario y mejoran la fluidez verbal, sino 

que también fortalecen la seguridad al hablar en público, promueven el respeto por la 

diversidad cultural y estimulan la imaginación, contribuyendo al desarrollo integral del 

estudiante. 

Así mismo los beneficios que tiene los cuentos y mitos son: Desarrollo del lenguaje; 

enriqueciendo el vocabulario y mejoran la fluidez verbal, además facilitan la comprensión 

de la forma del lenguaje; desarrollo de la creatividad; al sumergirse en relatos fantásticos, 

los niños estimulan su imaginación y creatividad; desarrollo cognitivo: La narración y las 

interrogantes que son planteados por el docente, el cual impulsan el pensamiento crítico, 

la memoria y la comprensión; desarrollo emocional: Los cuentos y mitos dan a los niños la 

oportunidad de explorar una variedad de emociones y situaciones, ayudándoles a entender 

mejor sus propios sentimientos y los de otros; desarrollo cultural: Conocer las diversas 

culturas permite a los niños enriquecer su conocimiento sobre la diversidad cultural y la 

historia humana; Fortalecimiento de la autoconfianza: Al comunicarse verbalmente 

mediante la narración y la interpretación de cuentos y los mitos, los niños refuerzan su 

seguridad y autovaloración. Estas estrategia son adecuadas para trabajar porque nos 

permite que los estudiantes se involucren con su entorno ya que realizarán entrevistas a 

sus abuelos y comparten esa experiencia con su profesor y compañeros, haciendo más 

fácil el desarrollo de sus competencias comunicativas. 
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Problemática de la Comprensión Lectora en el Perú 

Para el crecimiento integral de las personas, la comprensión lectora es importante 

porque potencia sus habilidades para analizar e interpretar, lo cual les facilita aplicar lo que 

han aprendido en diferentes circunstancias durante su vida. Específicamente, en el ámbito 

de la educación, permite adquirir habilidades en los diversos campos curriculares, lo que 

la hace una competencia esencial para el aprendizaje independiente (Contreras-Morales, 

2021). No obstante, además de brindar múltiples opciones, también hay retos que 

necesitan un análisis integral y contextualizado; específicamente, en este caso peruano. 

Para ello, se considerarán las particularidades lingüísticas y culturales del país (idioma y 

costumbres). 

Desde una perspectiva normativa, el Perú tiene políticas a nivel nacional que 

fomentan la comprensión lectora. De este modo, la Ley N° 31053 “Ley que reconoce y 

fomenta el derecho a la lectura y promueve el libro” (2020) y la Política Nacional de Lectura, 

Libro y Bibliotecas (Ministerio de Cultura, 2022), impulsan el acceso inclusivo a libros y 

bibliotecas como estrategia para cultivar hábitos de lectura y, por ende, incrementar la 

capacidad de comprensión lectora. 

Asimismo, el Ministerio de Educación, en la RVM N° 062-2021-MINEDU (2021), 

proporcionó guías sobre el Plan Lector en las Instituciones Educativas, con la finalidad de 

fomentar hábitos de lectura desde una perspectiva pedagógica y optimizar la comprensión 

lectora. El gobierno desarrolló el Concurso Nacional de Comprensión Lectora "El Perú Lee" 

para promover y fomentar la competencia lectora en estudiantes de Educación Básica 

Regular (2024). 

Desde el punto de vista de la diversidad cultural y multilingüe, se tiene que la lectura 

intercultural representa una oportunidad para desarrollar la comprensión crítica y el respeto 

cultural en el contexto educativo, pues aplicar estrategias interculturales puede potenciar 

los hábitos lectores, ya que se está aprovechando la conexión del estudiante con su 

identidad cultural, fortaleciendo además la comprensión en realidades multiculturales 

(Pincheira Muñoz & Cifuentes Jéldrez, 2023). 

Por otro lado, los retos que enfrenta la comprensión lectora en el Perú son variados. 

Uno de los principales desafíos es fomentar y cultivar el hábito de leer entre los ciudadanos, 

dado que según la Encuesta Nacional de Lectura, el 80% y el 60% de la población peruana 

no lee textos impresos y digitales, respectivamente, debido a la falta de interés (Ministerio 

de Cultura, 2024). Esto evidencia que, aunque hay regulaciones que fomentan y aseguran 

el acceso a libros, esto no es suficiente para mejorar la dificultad de comprensión lectora. 

Asimismo, los hallazgos de la Evaluación Nacional de Logro de Aprendizajes 

(ENLA 2023) revelan que, a nivel nacional, en segundo y cuarto grados de primaria el 

36,6% y el 11,2% en grados superiores llegaron al nivel satisfactorio respectivamente. En 
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cambio, en el cuarto grado EIB de la región andina se presentó un 32,1% con este 

resultado; mientras que en la zona amazónica lo obtuvo el 5,6%. Además, en secundaria 

se notó solamente un 18.4% de los estudiantes en el nivel satisfactorio y un 47.2% en 

niveles de inicio y previo al inicio (Ministerio de Educación, 2024). Esto pone de manifiesto 

la urgencia de encontrar métodos que faciliten el desarrollo de la comprensión lectora en 

los alumnos desde los primeros años de la educación primaria para alcanzar aprendizajes 

más óptimos en las etapas secundaria y superior, así como durante toda su vida, en 

general. 

Por otra parte, el Ministerio de Educación (2024) fomenta programas de 

capacitación en comprensión lectora para los docentes con el objetivo de que estos puedan 

implementar actividades e incluir estrategias dirigidas a mejorar la comprensión lectora del 

alumnado. Sin embargo, al tratarse de un curso virtual no obligatorio y no inclusivo, los 

resultados no han sido significativos. Por lo tanto, se plantea el reto de encontrar métodos 

para poner en marcha programas de formación que sean eficaces y tengan un impacto 

real en el trabajo con los alumnos. 

Existe aún un desafío en este tema por lo cual se espera alcanzar un nivel 

adecuado en comprensión lectora de estudiantes de Educación Básica, podemos observar 

en los resultados de las evaluaciones que los estudiantes del segundo grado de primaria 

obtuvieron un 37,6% (Ministerio de Educación 2023) y en estudiantes del nivel secundario 

únicamente el 19,1% (Ministerio de Educación) esta disminución progresiva nos hace ver 

que debemos mejorar nuestras estrategias ya que las actuales no estas siendo eficaces. 

En lo pedagógico, el desafío radica en las prácticas educativas tradicionales que 

limitan el desarrollo de la reflexión crítica sobre los textos. Estas metodologías, enfocadas 

en la memorización, dificultan que los estudiantes procesen y comprendan adecuadamente 

la información. Esto impacta negativamente en su capacidad para interactuar con el 

entorno y limita sus oportunidades laborales en una economía globalizada (Ramos, 2011). 

Promover la comprensión de lectura en las escuelas sabiendo que tenemos un gran 

enfoque intercultural en nuestro país nos enfrenta fuertes desafíos para poder integrar las 

expresiones culturales locales en las prácticas lectoras, formar lectores críticos en 

contextos multiculturales y superar la enseñanza tradicional que limita la valoración y 

respeto hacia otras culturas. 

La Educación Intercultural Bilingüe (EIB) 

La EIB tiene como objetivo educar a todas las personas de los pueblos indígenas 

u originarios (incluyendo a niñas, niños, adolescentes, jóvenes, adultos y adultos mayores) 

para que ejerzan su ciudadanía como actores activos en la creación de una sociedad 

democrática y plural. La historia de la EIB no se ha caracterizado, precisamente, por su 

respeto a lenguas y culturas indígenas (Defensoría del Pueblo, 2011). 
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El 74% de la población cusqueña se auto identifica como quechua, el 18% como 

mestiza, 3% no responde, 1% se considera blanca, 0.7% nativa o perteneciente a un 

pueblo indígena amazónico, 0.4% se identifica como aymara y el resto como otros (Instituto 

Nacional de Estadística e informática, 2017). 

No podemos ignorar estos resultados que muestran la prevalencia del quechua en 

nuestra población cusqueña, particularmente en las zonas altoandinas, los alrededores de 

la ciudad y de dentro de ella. Por lo tanto, no podemos pasar por alto el hecho de no incluir 

la EIB en la enseñanza de nuestras instituciones educativas. A pesar del descuido del 

Gobierno en años anteriores, hemos logrado mejorar nuestras normas sobre la EIB en los 

últimos años. Sin embargo, todavía enfrentamos dificultades para lograr una EIB basada 

en el reconocimiento de los derechos lingüísticos de los estudiantes, especialmente en la 

zona andina del Cusco. Esto se debe a que muchos maestros ocupan puestos sin dominar 

el idioma nativo, lo cual genera problemas para los alumnos como es la lecto escritura y la 

comprensión lectora de textos. 

Todo ello evidencia el fuerte racismo y la exclusión que persiste, tanto que, en 

muchas zonas rurales del Cusco, los padres de las comunidades, de escuelas reconocidas 

como EIB retiran a sus hijos de estas para llevarlos a escuelas en las que no se aplica la 

EIB. Tenemos algunos testimonios leídos de la Asociación de Maestros de Educación 

Intercultural Bilingüe Chiqaq Ñan sobre la racionalización, el hecho de cerrar aulas por falta 

de alumnos de muchas escuelas de la zona rural de Canchis, es decir, procesos en los 

cuales, debido a que los niños abandonan las escuelas EIB, los maestros son 

considerados «excedentes» y las escuelas terminan cerrando. 

Nos estamos empapelando con muchas normas, mientras que la escuela rural está 

cerrándose, nuestras escuelas están colapsando, muriéndose, no hay cómo salvarlo; hay 

escuelas que ya se han cerrado o están apunto de cerrar. Por ejemplo cuando era niña, 

estudié la primaria en una escuela rural, una escuela que constaba con las 6 aulas de 1ro 

a 6to grado, cada aula tenía un grado y todas estaban ocupadas entre 15 a 20 alumnos 

por sesión y un profesor para cada aula, pero ahora cuando fui de visita me quedé 

sorprendida ya que se ha convertido en una escuela unidocente, porque el número de 

alumnos solo es de 12 alumnos en toda la escuela, prácticamente 2 alumnos por grado, y 

las demás aulas están como depósitos de carpetas viejas, mesas y pupitres; esto nos hace 

ver que a pesar de que la población se mantenga, los padres de familia prefieren llevarlos 

a las ciudades o urbanizaciones un poco más grandes. 

En este momento, nos encontramos en una crisis que no le importa a nadie. Existen 

estereotipos muy arraigados acerca del quechua, lo que está provocando un 

desplazamiento masivo de alumnos de áreas rurales a urbanas; sin percibir que este 

cambio hace que el aprendizaje para los estudiantes fuera de su idioma nativo es más 
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complicado; Es por ello que una manera de acercarles a su realidad y mejorar su 

aprendizaje especialmente en la lectoescritura explorando su imaginación son los cuentos 

y los mitos de su comunidad. Para ello debemos diferenciar entre los cuentos andinos y 

los cuentos clásicos, estos últimos no reflejan la realidad en la que vivimos, ya que 

presentan personajes y escenarios diferentes a los nuestros. Por eso, muchos alumnos no 

comprenden lo que leen. Aprovecharemos el hecho de contar con mitos y cuentos 

transmitidos oralmente por nuestros ancestros en las regiones altoandinas, los cuales 

representan de mejor manera la cosmovisión y la cultura de nuestra gente. Podríamos 

incluirlos en su proceso de aprendizaje. 

Problemática de la Comprensión Lectora en el Cusco 

De manera similar, en el contexto de Cusco se estudian y evalúan las 

oportunidades existentes para fortalecer la comprensión lectora, tomando en cuenta los 

recursos, las condiciones y las capacidades disponibles con el fin de optimizarlas en 

beneficio del desarrollo lector a nivel nacional. En este sentido, a continuación se presenta 

un análisis de dichos aspectos: 

En primer lugar, consolidar el enfoque de educación intercultural en la región de 

Cusco representa una oportunidad clave para integrar las características lingüísticas y 

culturales propias del estudiantado en los procesos de enseñanza y aprendizaje. Esto con 

el propósito de alcanzar aprendizajes relevantes y contextualizados, a partir de 

documentos académicos que tengan conexión con las vivencias y costumbres de los 

estudiantes. Asimismo, la formación de los maestros en técnicas para enseñar cómo se 

debe llevar a cabo el análisis de textos podría aumentar considerablemente la comprensión 

lectora (Bernal Saire et al., 2023). 

Al conocer el ambiente multilingüe y multicultural de Cusco, surge la posibilidad de 

hacer uso del fortalecimiento de la lectoescritura en idiomas nativos para proteger el 

patrimonio lingüístico y cultural. Por medio de programas educativos bilingües e 

interculturales, que tienen la capacidad de mejorar la alfabetización y el aprecio por las 

lenguas autóctonas en la educación. Asimismo, teniendo en cuenta que el 5,7% de los 

habitantes de Perú es alfabeto en lenguas nativas y que el 82,3% de estos son hablantes 

del quechua. Esto posibilita que las identidades culturales se fortalezcan mediante 

programas bilingües que aumenten el acceso a la educación, fomentando así la inclusión 

y la conservación de los idiomas en las comunidades indígenas (Ministerio de Cultura, 

2022). 

La limitada exploración de prácticas lectoras en lenguas originarias refleja una 

brecha en las políticas educativas. Es necesario ampliar la cobertura, superar barreras 

socioculturales y garantizar recursos adecuados para fomentar la lectoescritura en estas 

lenguas, promoviendo su uso en contextos académicos y sociales. Aunque el 20,4% de la 
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población indígena y el 25,6% de hablantes de lenguas originarias son alfabetos, persiste 

una brecha educativa significativa. Superar prejuicios, ampliar recursos adecuados y 

fomentar políticas que impulsen la lectoescritura en estas lenguas sigue siendo un desafío 

crucial (Ministerio de Cultura, 2022). 

De igual forma, los resultados de la Evaluación Nacional de Logro de Aprendizajes 

(ENLA 2023) en la región Cusco expone que en cuarto de primaria el 35,2% alcanzaron el 

nivel satisfactorio, lo cual indica que está por debajo de la media nacional; mientras que en 

el cuarto de primaria EIB en la zona andina el 33,0% logró tal resultado, siendo ligeramente 

superior al promedio nacional. Asimismo, en secundaria el 20,2% está en nivel 

satisfactorio, que también es ligeramente superior al resultado nacional (Ministerio de 

Educación, 2024). Sin embargo, a pesar de que los resultados son superiores al promedio 

nacional se observa que se mantiene una tendencia negativa, es decir, a medida que los 

estudiantes van continuando sus estudios en la EBR, cada vez son menores los niveles de 

comprensión lectora, lo cual evidencia la necesidad de proponer estrategias que 

fortalezcan la comprensión lectora y que les brinden a los escolares la oportunidad de 

desarrollar estrategias para comprender un texto a un nivel inferencial y crítico. 
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CAPÍTULO III 

LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE A TRAVÉS DE LOS CUENTOS Y MITOS 

La Experiencia de Aprendizaje 

Para comprender adecuadamente qué es una experiencia de aprendizaje, puede 

considerarse como una oportunidad que se brinda a los estudiantes para intercambiar 

experiencias, explorar, aprender y fortalecer diversas destrezas. En el diseño de una 

experiencia de aprendizaje, es fundamental que tanto el docente como los alumnos 

dediquen tiempo a recopilar, organizar y estructurar los recursos y materiales necesarios 

para su desarrollo, siempre desde una perspectiva educativa y formativa. 

En sus inicios, la experiencia de aprendizaje se concibe como un conjunto de 

actividades cuidadosamente planificadas, cuyo propósito era guiar a los estudiantes a 

través de situaciones, desafíos o problemas complejos, orientados al desarrollo de 

competencias y aprendizajes autónomos y significativos. Estas experiencias están 

diseñadas para que el estudiante participe activamente, tomara decisiones, reflexionara y 

aplicara lo aprendido en contextos reales o simulados, desarrollándose generalmente en 

varias sesiones o etapas. 

Entre sus características principales destacan la presencia de una situación 

retadora, un propósito de aprendizaje claramente definido, y una secuencia lógica de 

actividades interrelacionadas. Asimismo, contemplan la evaluación de productos o 

evidencias que demuestran los aprendizajes alcanzados. 

El proceso de aprendizaje que se genera en este tipo de experiencias integra 

saberes, habilidades y actitudes, con el fin de que el estudiante no sólo retenga 

información, si no que establezca relaciones significativas entre los conocimientos y sea 

capaz de aplicarlos en diversas circunstancias. De esta manera, se promueve un 

aprendizaje profundo, reflexivo y contextualizado. 

En síntesis una experiencia de aprendizaje constituye una estrategia didáctica 

planificada que transforma al estudiante mediante situaciones educativas relevantes y 

desafiantes, favoreciendo su desarrollo integral y fortaleciendo su capacidad para enfrentar 

y resolver problemas complejos.  

Competencias Comunicativas 

Desarrollo de Competencias Comunicativas en L1 y L2 

El término competencia comunicativa se inserta en el pensamiento científico en la 

década de los 60’s del siglo XX gracias al Norteamericano Noam Chomsky, quien habla 

de la competencia comunicativa como un conjunto de habilidades y conocimientos que 

tiene un hablante, la cual le permite comunicarse de forma nativa y le permite conseguir y 

perfeccionar el lenguaje. De este modo la competencia comunicativa es la capacidad de 
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utilizar el lenguaje apropiado en diferentes situaciones que se nos presenta 

constantemente. 

El saber quechua por su índole local no se reproduce, ni repite sino se recrea. El 

campesino, el niño, la niña, saben muchas cosas porque escuchan, observan, palpan, 

piensan, sueñan, pero lo escuchado, pensado, visto o soñado, para formar parte de su 

vivir, tiene que ser recreado, “adaptado”, hecho a la medida y contexto de su cotidianeidad, 

de sus sentimientos, emociones y vivencias (Rengifo 2015). 

Las destrezas comunicativas plasman el grupo de habilidades y saberes que una 

persona debe poseer para poder comunicarse eficientemente en su idioma nativo, Estas 

competencias comprenden la habilidad lingüística (gramatical, semántica, fonológica, 

ortográfica y ortoépica), la habilidad sociolingüística (vinculada con la utilización correcta 

del lenguaje en diversos contextos sociales y culturales), y la habilidad pragmática 

(vinculada con la habilidad de emplear el lenguaje de forma eficaz para alcanzar metas 

comunicativas concretas).  

Competencias Comunicativas en CNEB 

En el currículo del MINEDU 2017 contemplamos tres competencias comunicativas 

las cuales son: se comunica oralmente en su lengua materna, lee diversos tipos de textos 

escritos en su lengua materna, escribe diversos tipos de textos en su lengua materna. La 

finalidad de estas destrezas en el área de la Comunicación es promover las habilidades 

comunicativas mediante el empleo del lenguaje para interactuar con su comunidad, 

comprender y edificar su realidad. El enfoque del Área de Comunicación en la EBR 

(Educación Básica Regular) tiene como finalidad orientar las destrezas comunicativas, 

dando prioridad a las tácticas y actividades que promuevan el desarrollo completo del 

estudiante para que pueda comunicarse eficazmente. 

Las habilidades comunicativas están relacionadas con los cuentos y mitos para 

utilizarlos como estrategia para fomentar las destrezas comunicativas en los estudiantes 

tales como la expresión oral, la interpretación auditiva y la capacidad de contar historias 

de manera lógica y eficaz. Los relatos y mitos funcionan como herramientas para explorar 

el idioma, ampliar el léxico y comprender la estructura de las narraciones. Igualmente, al 

oír y leer estas narraciones, los niños desarrollan la habilidad para interpretar diferentes 

formas de comunicación y mejorar su capacidad comunicativa en contextos sociales y 

culturales específicos. 

Expresión Oral como Competencia 

El abordaje de la oralidad en el ámbito educativo, especialmente en las clases de 

español, sugiere la importancia de comprender el carácter de las prácticas orales de cada 

comunidad indígena. Son costumbres únicas mediante las cuales las comunidades 

indígenas manifiestan sus visiones del mundo. Estas cosmovisiones orientan la 
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comunicación e interacciones de los seres humanos con los entes tutelares y protectores 

de la naturaleza, a los que los pueblos originarios llaman “apus”, “pachamama” o “madre 

tierra”, entre otras denominaciones. Las costumbres verbales de las comunidades 

indígenas se distinguen por el respeto hacia el interlocutor en función de su edad, su 

posición y su experiencia. También se aplican estas reglas en las interacciones con los 

organismos guardianes del bosque, los cerros, las lagunas, lagos y las distintas áreas del 

entorno natural. El niño que ha crecido en sus primeros años dentro de su entorno familiar 

y el de la comunidad, acaba ejerciendo de manera productiva este tipo de oralidad en su 

lengua materna originaria como en castellano empleando su entorno cultural. Estas nuevas 

formas se relacionan con los géneros orales que promueve la institución educativa, así 

como las prácticas comunitarias que caracterizan las interacciones en los ámbitos 

académico, laboral y social. 

Por otro lado, en la escuela, además de continuar con el desarrollo de las formas 

de oralidad propias de la vida diaria de su familia y su comunidad, se persigue que el niño 

adquiera nuevas formas de oralidad tanto en su idioma nativo como en español. 

Vivimos rodeados sobre todo en las ciudades de una abundancia de mensajes 

escritos, lo que podría hacer pensar que la escritura ocupa un lugar predominante en 

nuestras vidas. No obstante, debemos recordar que en el ser humano la oralidad es 

instintiva, mientras que los sistemas de escritura son invenciones posteriores. Aunque 

todas las comunidades humanas poseen una forma oral de comunicación, no todas han 

desarrollado sistemas de escritura. Por esta razón, la distribución mundial del uso de la 

modalidad escrita de un idioma es desequilibrada, mientras que la modalidad oral es 

universal. 

Uno de los objetivos fundamentales de la escuela es formar hablantes y oyentes 

capaces de escuchar, expresar pensamientos y emociones; por lo tanto, hoy es 

imprescindible analizar nuestras prácticas en el aula, para meditar sobre ellas 

considerando el tiempo efectivo que los alumnos tienen para expresarse o entender lo que 

escuchan, y comenzar a modificarlas, estableciendo situaciones y procesos adecuados 

para que niños y niñas desarrollen su comunicación oral y sepan comunicarse en distintos 

escenarios (familiar, escolar, público, etc.) (Rutas de Aprendizaje 2015). 

Comprensión Lectora como Competencia 

La comprensión lectora es una competencia fundamental para los estudiantes, 

donde aprenden a leer con una capacidad de comprender, reflexionar e interactuar con 

textos escritos desde temprana edad que empiezan en la escuela y se consolidan a lo largo 

de la escolaridad para alcanzar y desarrollar los conocimientos. Para ello, se requiere que 

los estudiantes aprendan y usen estrategias lectoras que los ayuden a comprender y 
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construir el significado de diversos textos, tanto académicos como recreativos que les 

servirá a lo largo de su vida cotidiana. 

Según Cassany y Luna (2008), manifiestan que la comprensión oral permite al 

individuo mejorar nuestra convivencia con los demás. Eso quiere decir que es aprender a 

escuchar lo que dicen el resto de las personas, ya sea observando la expresión de sus 

rostros, gestos y movimientos del cuerpo que pueden producir respuestas verbales y no 

verbales para tener una comunicación fluida. 
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REFLEXIONES FINALES 

Al respecto del Capítulo I, En este capítulo desarrollamos las estrategias de 

aprendizaje para la comprensión lectora y expresión oral, utilizando los cuentos y los mitos 

así como los conceptos de cuentos y mitos reconociendo su diferencia para establecer 

nuestras bases conceptuales. Estas narraciones, llenas de valores y lecciones, se cuentan 

en entornos familiares para reforzar la identidad cultural y facilitar el aprendizaje 

significativo.  

En el capítulo II hemos comprendido que en el Perú, la comprensión lectora es 

clave para el aprendizaje y el desarrollo personal, pero enfrenta problemas como el bajo 

hábito de lectura, resultados escolares insuficientes y prácticas pedagógicas tradicionales. 

Pudimos observar que la Región Cusco tiene un alto porcentaje del 74% de estudiantes 

que pertenecen a comunidades altoandinas, también pudimos observar que muchos de 

los docentes que trabajan allí no dominan el idioma Quechua, por lo tanto la comunicación 

con los estudiantes no es la adecuada. 

Existen políticas y programas nacionales como la Ley 31053, el Plan Lector y 

concursos que buscan fomentarla, además de oportunidades desde la lectura intercultural 

y el uso de tecnología. Sin embargo persisten retos: poco interés en leer, baja capacitación 

docente efectiva, dificultades para integrar enfoques interculturales y falta de estrategias 

que mejoren el rendimiento desde la primaria hasta la secundaria. Superar estos desafíos 

requiere promover la lectura desde la infancia, formar docentes con mejores herramientas 

y aprovechar la tecnología de manera inclusiva. 

En Cusco, la comprensión lectora también enfrenta retos como la enseñanza poco 

contextualizada, la escasa integración de lenguas originarias y el acceso limitado a la 

tecnología. Aunque existen oportunidades a través del enfoque intercultural bilingüe, la 

capacitación docente y el uso de herramientas digitales, persisten brechas en recursos, 

políticas y hábitos lectores. El uso de cuentos y mitos como recurso pedagógico demostró 

ser una estrategia eficaz para fortalecer la comprensión lectora y la expresión oral en los 

estudiantes, ya que exige estrategias que fortalezcan la lectura inferencial y crítica desde 

educación inicial para favorecer una lectura activa, creativa, al mismo tiempo que potencia 

la claridad, fluidez y seguridad al comunicarse.  

El trabajo con cuentos y mitos en primaria es una estrategia eficaz para fortalecer 

la expresión oral, ya que permite desarrollar claridad, fluidez, entonación y capacidad de 

argumentar. Mediante actividades como narración, adaptación de historias, dramatización, 

discusión y creación de relatos propios, los estudiantes enriquecen su vocabulario, mejoran 

su confianza al hablar y estimulan su creatividad. Además, este enfoque promueve el 

pensamiento crítico, el respeto por la diversidad cultural y el desarrollo integral, conectando 

el aprendizaje con la identidad y el entorno de cada niño. 
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Los cuentos y los mitos aportan a la habilidad de comprensión lectora porque 

sumergen al lector en diversas realidades culturales, léxicas y narrativas, fomentando su 

creatividad y capacidades de análisis. Mediante estas historias, se amplía el léxico y se 

refuerza la aptitud para relacionar conceptos y ordenar narraciones. Los cuentos y mitos 

presentan términos y frases nuevas, aumentando el vocabulario del lector y mejorando su 

destreza para entender diferentes tipos de textos. Los mitos, en especial, emplean un 

lenguaje lleno de símbolos y metáforas, lo cual ayuda a los lectores a mejorar sus 

habilidades para la interpretación y el análisis de escritos. La forma en que están 

construidos los relatos y mitos facilita recordar información y vincular ideas, competencias 

fundamentales para una adecuada comprensión de lectura. 
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en su totalidad, este documento está debidamente referenciado, he hecho la revisión y corrección de estilo de la 
presente publicación considerando lo señalado en la Guía de Investigación de la EESP Pukllasunchis y del Manual 
de Estilo de la APA, versión 7. 
Asumo la responsabilidad de cualquier error u omisión en el documento y soy consciente que este compromiso de 
fidelidad tiene connotaciones académicas y éticas. 
En caso de incumplimiento de esta declaración, me someto a lo dispuesto en las normas académicas de la EESP 
Pukllasunchis 
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13 de julio del 2026 
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INFORME TI 27-2025-A-LACT-Puk. 

Para:​ ​ Coordinación Unidad de Investigación 

De:​ ​ Mag. Carlos Andres Guevara Zambrano 

Asunto:​ Informe dictamen de Trabajo de Investigación 

Fecha:​ ​ Cusco, 28 de noviembre de 2025 

Me dirijo a usted para hacer de su conocimiento que he revisado el Trabajo de Investigación, en adelante TI, 
titulado “La recopilación de  cuentos y mitos de la comunidad como estrategia para mejorar la expresión oral y 
comprensión de textos en los estudiantes del V ciclo de la de IE N° 50536 de Ccoñamuro", presentado por las 
egresadas Nadia Lenka Caballero Leva, Lizbeth Lizarraga Alvarez y Elizabeth Huamani Pacco, del programa de 
estudios de Educación Primaria. Luego de dicha revisión, hago llegar el informe en los siguientes términos: 

Criterios Presentación Si No  
Título Es concreto, preciso, llamativo (sin contexto donde se hace la investigación). X  

Refleja los temas principales de la investigación a desarrollar. X  
Estructura La portada cumple con lo estipulado por la EESPP en la página web. X  

El formato y estilo de presentación del TI, cumple con lo estipulado por la EESPP en la página 
web: https://www.eesppukllasunchis.edu.pe/titulacion-trabajo.html  

X  

La estructura de presentación de contenidos del TI, refleja los temas centrales y necesarios para 
abordar la investigación y cumple con lo estipulado en la página web. 

X  

Las referencias presentadas al final del documento, corresponden a las citas y/o paráfrasis 
realizadas dentro del documento  

X  

Contenidos Evidencia en cada capítulo dominio teórico de temas, y los relaciona con su investigación. X  
Sustenta sus ideas referenciando al menos cuatro autores base para su análisis teórico. X  
Evidencia el dominio de una base conceptual transversal a su análisis de información. X  

Redacción Su escritura es fluida, clara, escribe sólo en primera o en tercera persona del singular/plural, 
utiliza conectores adecuados y su redacción es coherente. 

X  

Se nota un estilo propio de escritura y tiene uso del castellano (regional) que es comprensible. X  
Aplica adecuadamente las normas ortográficas básicas. X  
Cumple con las características de citas y referencias de la última versión de normas APA. X  

Reflexiones 
finales 

La revisión teórica aporta a su tema y reflexión de Investigación X  
Este trabajo deja en su(s) autor(es) una reflexión y dominio del tema más amplia. X  

​

Por lo tanto, mi informe frente a este Trabajo de Investigación es:   

COMO ASESOR/A APRUEBO ESTE TI PARA EXPOSICIÓN Y SOLICITUD DE TRÁMITE PARA GRADO BACHILLER 

 
 
 
 

 

https://www.eesppukllasunchis.edu.pe/titulacion-trabajo.html
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