ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR
PEDAGOGICA PRIVADA PUKLLASUNCHIS

PROGRAMA DE FORMACION EN EDUCACION
PRIMARIA INTERCULTURAL BILINGUE

Escuela de Educacion Superior Pedagégica

PUKLLASUNCHIS

Uso de Estrategias para Mejorar la Comprensién Lectora de los Nifios en

Zonas Rurales

Trabajo de investigacion para optar al Grado de Bachiller en Educacion

AUTORAS
Cervantes Quicohuaman, Miluska (ORCID: 0000-0002-2824-2795)
Gallegos Huaman, Indira Lucero (ORCID: 0000-0002-5227-7074)

ASESORA:
Lic. Canari Loaiza, Hilda (ORCID: 0009-0004-4774-8056)

LINEA DE INVESTIGACION:
Contextualizacion de estrategias y/o modelos pedagdgicos en contextos

socioculturales

CUSCO - PERU
2023



Resumen

Nuestro trabajo de investigacion tiene como finalidad comprender algunos aspectos de la
comprension lectora que nos van a permitir encontrar estrategias interculturales para mejorar
las competencias intelectuales de los estudiantes. La metodologia que desarrollamos fue la
revision bibliografica y documental; consideramos diversos como referencia para entender el
proceso de comprension lectora y considerar las mejores estrategias que serian: el modelado,
donde el docente sirve de pauta para sus alumnos; la participacion del alumno, donde el
docente esta ahi para intervenir con sus aportes, y, por ultimo, la lectura silenciosa donde los
estudiantes deben de fijar los fines de la lectura. Creemos que estas estas estrategias deben
de ser implementadas en las Instituciones educativas a través de la recuperacion mitos,
leyendas que han sido pasados de una generacion a otra de manera oral.

Palabras claves: Comprension lectora, estrategias y recuperacion de saberes.



Pisirimayllapi willasayki

Nugaykuq llank’ana k’'uskikuyniykupin kan imaynanmanta yupaychanapaq wakin aspecto de
comprension lectora nisqa kaykuna yaykuchiwangaku estrategias interculturales sutichasga
ukhuman kaykunata tarispa chayman hina allichanaykupaq yachagkunag competencias
intelectuales nisqata ima ghawarinaykupag. Kay metodologia ukhupi ruruchisgaykuta
taqwikurayku bibliografica y documental nisgamanta; hamut’'argayku hughina referencia
sutichasqata chaymantapas k'uskikurgayku proceso de comprencién lectora nisgata
hamut'anaykupag aswan allin estrategia nisqakunas kanman: modelado sutichasga
maypichus yachachiq yachagkunata q'imiykunampaq, Yachagkunaq rimariynimpi
mink’arikuynimpi  yachachiq yachayninkunata ch’'uyanchaspa g'imirinampaq ima,
tukukuypitagmi kachkan lectura silenciosa maypichus yachagkuna ghawarinanku allin
fiawinchay ch’uyanchanankupaq kay fawinchana ukhupi. Nugayku munayku kay
estrategiakuna sapanka yachay wasikunapi gispisga kananta kay hatun willakuykunamanta
pachas kaykuna t'agwirisqa kasqaku sapanka winaykunaman anchhayna willakuy simillapi.

Chanin rimaykuna: Nawinchay hamut’ay, estrategiakunaq hinaspa yachay kutichiy.



Abstract

The purpose of our research work is to understand some aspects of reading comprehension
that will allow us to find intercultural strategies to improve students' intellectual competences.
The methodology we developed was the bibliographic and documentary review; we consider
diverse as a reference to understand the reading comprehension process and consider the
best strategies that would be: modeling, where the teacher serves as a guideline for his
students; student participation, where the teacher is there to intervene with his contributions,
and, finally, silent reading where students should set the purpose of reading. We believe that
these strategies should be implemented in educational institutions through the recovery of
myths and legends that have been transmitted orally from generation to generation.

Keywords: Reading comprehension, strategies and knowledge recovery.
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INTRODUCCION

Llegar a Pukllasunchis cambi6 nuestras vidas, ya que nos sentimos comodos y en
familia, es un lugar especial para nosotras, el trato es horizontal entre el maestro y los
estudiantes; nos ensefian a valorar nuestra cultura y la de otros. Llevamos talleres que nos
gustan y desde el momento que conocimos Pukllasunchis ya no buscamos otra carrera, poco
a poco nos ha ido gustando la pedagogia y hasta ahora seguimos reconstruyéndonos para
impartir una educacion de una forma diferentes a partir de la recuperacién de los
conocimientos ancestrales de las historias, mitos y leyendas contadas en la cultura andina, un
saber que para nosotras tiene una importancia clave en nuestra cultura y en el cuidado de
este universo que nos acoge.

Como futuras maestras es necesario valorar y transmitir nuestra cultura desde el
mismo espacio de la Escuela donde los nifios puedan desarrollarse de manera natural
revalorando su cultura dentro de su contexto y se desarrollen aprendiendo lo que necesitan
para ser personas de bien, comprometidos con la sociedad, con el buen vivir y comprendiendo
gue estos saberes y aprendizajes se pueden lograr desde el marco de su cultura. Los
estudiantes deben de comprender el valor cultural y ser capaces de mostrar, compartir y
promover como parte de la riqueza cultural y de conocimientos ancestrales que tiene el PerU;
todos los ciudadanos estamos enlazados a la cultura nacional especialmente porque los nifios
y nifias deben de querer su cultura e identificarse con sus antepasados.

Cabe sefalar que nuestras experiencias durante nuestra etapa de vida escolar en
cierta forma generaron nuestro interés por este tema de investigacion ya que nosotras como
futuras maestras interculturales tenemos un deber social y moral con los estudiantes y
sociedad fomentar la lectura donde los estudiantes desarrollen una mirada critica, reflexiva y
revalorando los conocimientos de nuestros antepasados, identificandonos con la comunidad
y la familia.

Para nuestro trabajo de investigacién indagamos algunos autores que nos brindaron
mucha informacién con respecto a la comprensién lectora y nos han permitido comprender de
mejor manera la importancia que se tienen con respecto a esta cuestion y poder implementar
algunas estrategias para que mejoren la habilidad de comprension lectora. Es por ello, que
implementando algunas de ellas, no solo fomentaremos una buena lectura, sino que seria un
aporte para mejorar el desenvolvimiento de las demas &reas ya que si los estudiantes
entienden lo que leen. Con este aporte estamos considerando valores de ensefianza y

aprendizaje intercultural como parte de la educacion.



CAPITULO |
LA COMPRENSION LECTORA
¢ Qué es la Comprension Lectora?

La comprension lectora en su forma actual, implica un proceso en el cual el lector
construye un sentido un significado de acuerdo a la interaccién con el texto de manera visual
gue comienza con la identificacion de grafias, esto se puede ver cuando un estudiante logra
interpretar y analizar las ideas principales de una lectura el cual le permita construir un
concepto o satisfacer sus necesidades de conocimiento.

Segun Villafan “La lectura es el proceso de la recuperacion y aprehensién de algun tipo
de informacién o ideas almacenadas en un soporte y transmitidas mediante algun tipo de
cbdigo, usualmente un lenguaje, ya sea visual, auditivo o tactil (por ejemplo, el sistema Braille)”
(2007: p. 10). El planteamiento del autor contribuye a nuestra investigacion desde una forma
muy peculiar, aporta conocimientos y formas de aprender en el proceso de lecto escritura,
estos argumentos son muy relevantes para la implementacion de estrategias con los
estudiantes al momento de poner en accion nuestras propuestas. Por otra parte, Solé (1992)
menciona que: “leer es un proceso de interaccion entre el lector y el texto, proceso mediante
el cual el primero intenta satisfacer [obtener una informacion pertinente para] los objetivos que
guian su lectura. (pag. 17)

Podemos describir la lectura como la conexién esencial entre el lector y el texto, donde
la persona busca informacion que el autor transmite a través de un texto coherente. Esto
permite que el lector comprenda y construya significados a partir del texto, generando una
nueva actitud hacia el conocimiento y una forma de leer y aprender.

Por tanto, podemos afirmar que las estrategias de comprensién lectora propuestas por
la autora son procedimientos de gran importancia, que involucran la existencia de objetos a
cumplir y la planificacién de acciones concatenadas para alcanzar un aprendizaje especifica.
Estas estrategias se dividen en tres tipos: las que se aplican antes, durante y después de la
lectura. En nuestra investigacion valoramos enormemente este enfoque, ya que proporciona
ideas fundamentales que enriquecen nuestro proceso de estudio, al examinar de esta manera
las diversas estrategias, podemos enfocarnos en la idea de que la ensefianza de la lectura
puede y debe abordarse en todas sus etapas (antes, durante y después).

El enfoque presentado por Just y Carpenter (citado en Riffo, 2000; de Vega 1988)
propone cinco etapas en el progreso del proceso de lectura: percepcion, codificacion y acceso
léxico, asignacion de casos, integracion intra-clausual, y cierre de la frase. Este modelo

concibe a través de la lectura como un proceso ordenado y jerarquizado que comienza con el



reconocimiento de las letras y se va extendiendo hacia unidades linglisticas mas grandes
como palabras y frases. Podemos entender que esta vision nos proporciona valiosos aportes
en la investigacion, ya que establece una cadena significativa que nos conduce hacia el texto
para adquirir nuevos conocimientos a través de cinco fases mencionadas por los autores en
el parrafo previo. Al considerar estas etapas se abren posibilidades para emplear diversas
estrategias al momento de leer y, por tanto, es esencial tenerlas en cuenta al ensefiar. El
modelo conceptualiza la lectura como un proceso secuencial y jerarquico, comenzando con la
identificacion de grafias individuales que forman las letras y profesando hacia unidades
linglisticas mas amplias como palabras y frases.

Existe una variedad de lectura que no se basa en el lenguaje escrito, como la notacién
o los pictogramas. Es esencial considerar esto ya que ha quedado demostrado que los
procesos de aprendizaje no pueden desvincularse ni aislarse de la realidad del nifio. Por el
contrario, deben estar en sintonia con sus necesidades, intereses e inquietudes para que
tengan una autentico sentido con sus necesidades, intereses e inquietudes para que tengan
una autentico sentido y significado para él, otorgandoles una importancia relevante en su
proceso educativo. Es por esta razon que partimos del enfoque “escuchar” a los nifios, conocer
sus intereses, necesidades, sentimientos e inquietudes, y a partir de ahi, despertar su
conciencia linglistica mediante ejercicios que les permitan relaciones, asociaciones y
diferencias.

Cada forma de aprendizaje se encuentra integrada en el contexto cotidiano de los nifios
los cual le confiere sentido y significado a lo que estan aprendiendo, en este sentido,
reconocemos que la interacciones entre el lector y el texto constituye un proceso para construir
significado, mediante la comprension de las ideas relevantes presentes en el texto y su
conexion con las ideas “previas del lector. Este proceso de interaccién se da de manera fluida
y en constante evolucion, permitiendo al lector desarrollar su comprension y conocimiento a
través de la interaccion con el texto.

La Lectura como Proceso Cognitivo de Comprension

Alo largo del tiempo, han existido dos perspectivas predominantes acerca de la lectura.
La primera, de enfoque mas tradicional, considera esta habilidad como una actividad mecanica
que se centra en el reconocimiento de letras, silabas y palabras. En esta concepcion, la
decodificacion se realiza sin una comprension profunda, lo que lleva al lector a asumir un papel
pasivo ante el texto. Por otro lado, la segunda perspectiva, mas cercana a la realidad, concibe
la lectura como un proceso complejo e interactivo, en el que intervienen cuatro componentes

clave: el escritor, el lector, el texto y el contexto en el que se desarrolla todo el proceso.



Desde esta Ultima vision, el lector construye o reconstruye el significado del texto al
establecer conexiones entre el contenido, su experiencia previa y su bagaje de conocimientos.
El significado esta en el “proceso activo de construccion que el lector ejerce en el texto, durante
su lectura” (Ferreiro y Gémez, 1991: 47)

La concepcion tradicional de la lectura favorece el desarrollo y perfeccionamiento del
lenguaje, mejorando la expresion oral y escrita y facilitando la fluidez en el uso del idioma.
Ademas, estimula la capacidad de exponer el pensamiento propio y fomenta la habilidad de
pensar criticamente. Asi mismo, esta perspectiva fortalece la observacién, la atencion y la
concentracion.
¢Por qué es Importante Desarrollar la Comprensién Lectora?

Es importante destacar que una de nuestras habilidades fundamentales es la lectura,
aungue leer no es equivalente a interpretar. Por esta razén, resulta extremadamente crucial
fomentar la practica de la comprension lectora, la cual se puede fortalecer mediante el
desarrollo de destrezas como anticipacion, prediccién, observacién, parafraseo, analisis y
conclusion. Para muchas personas, adquirir una habilidad sélida en comprension lectora
puede resultar desafiante debido a la adopcion de practicas inapropiadas en el pasado, lo que
limita su capacidad Optima para analizar e interpretar textos. Es esencial comprender que el
primer paso para mejorar la habilidad en comprensién lectora radica en cultivar patrones de
lectura adecuados.

Niveles de Lectura

Lineas mas arriba mencionamos las perspectivas literales, inferenciales y criticas en
relacion con la comprension lectora. Ahora, explicaremos cada una y como influye en dicha
compresion:

Nivel Literal

Este nivel de comprension lectora busca alcanzar una comprension superficial del
texto, donde el lector interpreta la informacion explicita presente en él. Para lograrlo es
necesario desarrollar las siguientes habilidades:

- Identificar los detalles presentes en los textos; el lector debe ser capaz de reconocer
los elementos especificos y la informacion concreta que se encuentra en el texto.

- Precisar el contexto espacial, temporal y los personajes involucrados en la lectura; es
esencial comprender el contexto en el que se desarrolla la historia, el periodo de tiempo
en el que ocurren los eventos y tener claridad sobre los personajes que participan en

la trama.



Secuenciar los sucesos y hechos que se desarrollan en el texto; el lector debe ordenar
de manera logica y coherente los acontecimientos y acciones que suceden en la
narrativa

Comprender el significado de las palabras y oraciones; es fundamental comprender el
significado de las palabras y frases utilizadas en el texto para tener una comprension
solida del contenido.

Encontrar, identificar y conocer los sin6nimos, anténimos y homoéfonos que aparecen
en el texto, asi como atribuir el sentido apropiado a las palabras con mdltiples
significados que puedan surgir durante la lectura. El lector debe reconocer y entender
las palabras que comparten significado similares o contrarios, asi como aquellos
términos gue suenan igual, pero tienen significados diferentes- ademas es importante
atribuir el sentido correcto a palabras que puedan tener multiples significados en el

contexto del texto.

¢, Como podemos reconocer las preguntas literales?

Es bastante sencillo, las preguntas literales son todas aquellas que inician con términos

como: ;Qué...?7, ;Quiénes...? ;Dbénde...?, ; Quiénes son...?, ;Cémoes...?, ¢ Con quién...?,

¢ Para qué...?, ;Cuando...?, ;Cual es...?, ;COmo se llama...?

Nivel Inferencial

En este nivel, podemos identificar distintas partes del texto para inferir informacién

relevante, conclusiones o0 aspectos que no estan explicitos en la lectura. El nivel inferencial es

especialmente significativo en la comprension lectora, ya que le permite al lector ir mas alla

de lo que esta escrito. Para lograrlo, tanto estudiantes como educadores deben de aprender

ac

Prever resultados y deducir ensefianzas y mensajes implicitos.
Crear y proponer titulos para el texto.

Reforzar y proponer ideas relacionadas con el contenido del texto.
Inferir el significado de palabras y los temas abordados en el texto.

Ser capaces de interpretar el lenguaje figurado,

¢ Como podemos reconocer las preguntas inferenciales?

Es bastante sencillo, las preguntas inferenciales son aquellas que inician de la

siguiente manera:

¢ Qué pasaria antes de...? ;Qué significa...? ¢Por qué...? ;Cémo podrias...? ;Qué

otro titulo...? ¢Cual es...? ;Qué diferencias...? ;Qué semejanzas...? ;A qué se refiere



cuando...? ;Cual es el motivo...? 4Qué relacion habra...? ;Qué conclusiones...? ;Qué
crees...?
Nivel Critico
En este nivel se involucran diferentes ejercicios valorativos en los cuales la persona
debe, por si mismo y basandose en su sapiencia, formular puntos de vista personales segun
lo percibido en el texto. Para lograr esto, tanto docente como estudiantes deben poseer las
siguientes habilidades:
- Familiarizarse con el contenido del texto
- Distinguir entre hechos y opiniones
- ldentificar y comprender los sentidos implicitos
- Analizar las acciones de los personajes, la intencién del autor y la estructura del texto.
¢,Como podemos identificar las preguntas criticas?
Es bastante sencillo, las preguntas criticas son aquellas que comienzan de la siguiente
manera:
¢, Crees que es...?, 4 Qué opinas...?, ; Como crees que...?, ; Como podrias calificar...?,
¢, Qué hubieras hecho...?, ; Como te parece...?, ; Como debia ser...?, ;Qué crees...?, ;Qué
te parece...?, ; Como calificarias...?, ; Qué piensas de...?
Préactica de Lectura
La practica de lectura es una forma de aprender a leer, esto requiere de habitos y de
practicas diarias que se construyen en la experiencia misma, donde todos los nifios deben
aprender a leer, desde sus propios contextos sociales y de sus experiencias, es muy
fundamental mencionar que al momento de leer los nifios también deben contar con un
ambiente muy acogedor donde se sientan comodos, en confianza asi les motive y les anime
a leer.
Asi mismo, Nemirovsky, M. (2004) refiere sobre los textos, que los alumnos han de
leer es necesario e indispensable que estas deben de ser de acuerdo al contexto social y
cultural de esa manera ellos puedan relacionar y mejorar el habito de lectura, y hacer posible
gue sean aprendizajes significativos y que les permitan interactuar con sus pares, y de esa
manera tengan una mejor comprension de lectura. Es indispensable ir agregando
paulatinamente textos con diferentes géneros literarios e ir comparando estos géneros.
Ante el planteamiento de Nemirovsky, podemos comprender que la lectura y la
comprension lectora se aplica de distintas formas segun al contexto social de cada estudiante,
haciendo una prueba diagnostica para medir el nivel de comprension de lectura de cada

estudiante y asi plantear estrategias que mejoren su comprension.



El desafio de la lectura en el Peru

En realidad, la practica de la lectura en el Peru ha sido objeto de diversos esfuerzos y
programas en los ultimos afios, pero aun enfrenta desafios significativos.
Desigualdad educativa

En el Peru, existe una brecha significativa en la calidad de la educacion entre zonas
urbanas y rurales, asi como entre diferentes estratos socioeconémicos. Esta desigualdad
afecta el acceso a libros y recursos de lectura, asi como la calidad de la ensefianza de la
lectura.
Escasez de bibliotecas

Aunqgue se han realizado esfuerzos para aumentar el acceso a bibliotecas en el pais,
aun hay una escasez de espacios de lectura, especialmente en &reas rurales. Muchas
comunidades carecen de bibliotecas publicas y escolares adecuadas.
Baja inversidn en educacion

Histéricamente, el Perl ha asignado un porcentaje relativamente bajo de su
presupuesto nacional a la educacién. Esto ha llevado a una falta de recursos para la
adquisicion de libros, la formacion de maestros y el desarrollo de programas de promocion de
la lectura.
Baja competencia lectora

Segun diversas evaluaciones internacionales, los estudiantes peruanos muestran
niveles de competencia lectora por debajo del promedio en comparacién con otros paises.
Esto indica que muchos estudiantes no poseen las habilidades de lectura necesarias para
comprender textos complejos y aprovechar al méximo la lectura como herramienta de
aprendizaje.
Consecuencias

Hay numerosos factores que tienen un impacto negativo en la comprension lectora,
como la falta o deficiencia en el nivel de lectura, la escasez de vocabulario, etc. Estos factores
pueden surgir tanto de aspectos internos como externos relacionados con el entorno familiar,
escolar y social en el que se encuentra la persona. Un bajo nivel de comprension lectora puede
llevar a altos indices de fracaso escolar e incluso puede dar lugar al abandono de los estudios.
Esta falta de desarrollo de la practica de lectura en el Peru son diversas como, por ejemplo:
Baja comprensién lectora

La falta de préactica de la lectura se traduce en una deficiente comprension lectora, lo

que afecta negativamente el aprendizaje en todas las areas del conocimiento. La lectura es



fundamental para adquirir informacion, desarrollar habilidades analiticas y estimular la
imaginacion.
Limitaciones en el acceso a informacion

La falta de practica de la lectura limita el acceso de las personas a diferentes fuentes
de informacion y conocimiento. Esto puede dificultar su participacion plena en la sociedad y
restringir sus oportunidades de desarrollo personal y profesional.
Menor desarrollo de habilidades cognitivas

La lectura activa el pensamiento critico, la imaginacion, la creatividad y el razonamiento
I6gico. La falta de practica de la lectura puede limitar el desarrollo de estas habilidades
cognitivas, lo que afecta el desarrollo integral de las personas.
Brecha educativa

La falta de practica de la lectura contribuye a aumentar la brecha educativa entre
diferentes grupos sociales y regiones del pais. Aquellos gue no tienen acceso regular a la
lectura se ven en desventaja en comparacion con quienes si la practican, lo que perpetla las
desigualdades existentes.
Desafios parala promocion de la lectura

Es importante destacar que, si bien existen desafios en la promocion de la lectura en
el Pera, también se estan llevando a cabo esfuerzos para fomentar esta practica a través de
programas educativos, campafias de promocion y el apoyo de organizaciones y entidades no
gubernamentales. A medida que se priorice la inversién en educacion y se promueva el acceso
equitativo a la lectura, es posible que se logren mejoras significativas en el futuro. Hay varias
posibles causas de esta situacion en la educacion peruana, algunas de las cuales podrian
incluir:
Falta de énfasis en la lectura

En algunos casos, la ensefianza de la lectura no recibe la atencion necesaria en el
curriculo escolar. Puede haber una falta de estrategias adecuadas para desarrollar habilidades
de comprension de lectura desde edades tempranas.
Recursos limitados

Muchas escuelas en Peru enfrentan limitaciones en recursos y acceso a bibliotecas y
materiales de lectura adecuados. Esto puede dificultar el desarrollo de hébitos de lectura y el

acceso a una variedad de textos.



Enfoque en la memorizacion en lugar de la comprensién

Algunas veces, el sistema educativo pone demasiado énfasis en la memorizacion de
informacion en lugar de fomentar la comprension profunda de los contenidos. Esto puede
afectar la habilidad de los estudiantes para analizar y entender textos.
Factores socioeconémicos

Las desigualdades socioecondmicas pueden influir en la excelencia en la educacién
brindada a los estudiantes. Las condiciones de vida y el entorno familiar pueden afectar la
motivacién y el acceso a oportunidades de desarrollo de habilidades de lectura.
Estrategias en el aulay de politicas educativas

Para abordar este problema, es importante implementar estrategias efectivas en el
aula y a nivel de politicas educativas. Algunas medidas que podrian ayudar a mejorar la
comprension de lectura incluyen:
Fortalecer la formacion docente

Proporcionar a los maestros las herramientas y los recursos adecuados para ensefiar
estrategias de comprension de lectura de manera efectiva.
Fomentar la lectura desde temprana edad

Promover la lectura en el hogar y en la escuela desde edades tempranas, ofreciendo
acceso a una variedad de libros y materiales de lectura adecuados para cada nivel.
Desarrollar programas de comprensién de lectura

Implementar programas especificos para el desarrollo de habilidades de comprension
de lectura, incluyendo la ensefianza de estrategias de lectura activa, analisis de textos y
resolucion de problemas.
Promover la lectura placentera

Fomentar el placer por la lectura a través de actividades como clubes de lectura, ferias
del libro y actividades que vinculen la lectura con el entretenimiento.
Mejorar el acceso arecursos

Asegurar que todas las escuelas tengan bibliotecas bien equipadas y acceso a
materiales de lectura actualizados y relevantes.

Estas son solo algunas posibles soluciones para abordar la baja comprension de
lectura en la educacion peruana. Es un desafio complejo que requiere esfuerzos conjuntos de
docentes, familias, instituciones educativas y politicas gubernamentales para lograr mejoras

significativas.



Cursos de Capacitacién en Comprension Lectora con Perspectiva Intercultural

Nuestra seguridad y preparacion en todos los aspectos educativos son fundamentales,
por lo que consideramos crucial recibir cursos de capacitacion en Comprension Lectora. Estos
cursos nos permitirAn abordar los distintos tipos de textos con una mirada analitica,
argumentativa, critica e interpretativa. Asimismo, es de gran importancia que todos los
profesores nos capacitemos, ya que esta es la Unica manera en la que podremos transmitir
conocimientos a nuestros estudiantes de manera precisa y efectiva.

La comprensién lectora nos brinda una visibn mas completa de los textos, lo cual
implica no s6lo comprenderlos, sino también analizarlos. Por lo tanto, los cursos de
capacitacion en comprension lectora pueden ser una herramienta que permite pensar y
superar nuestras capacidades cognitivas, asi como aprender, ya que cuanto mejor sea huestra
habilidad de comprension lectora, mayores seran nuestras oportunidades de entender y
explicar los textos de manera mas amplia.

Sin embargo, es importante que este tipo de herramientas, como los cursos de
capacitacion en comprension lectora, consideren algunas caracteristicas adaptadas al
contexto donde se desarrollen, entre varios aspectos a tener en cuenta, sefialamos los que
consideramos relevantes:

Contextualizacion

Al abordar la comprension lectora desde la interculturalidad, se tiene en cuenta el
entorno cultural y social de los estudiantes. Esto implica utilizar ejemplos, textos y estrategias
didacticas que sean relevantes y significativos para ellos. Al relacionar los contenidos con su
propia realidad, los estudiantes pueden establecer conexiones mas fuertes y comprender
mejor lo que leen.

Valoracion de la diversidad cultural

La interculturalidad reconoce y valora la diversidad de culturas presentes en una
sociedad. Al trabajar la comprension lectora desde esta perspectiva, se promueve el respeto
y la valoracion de diferentes tradiciones, saberes y formas de expresion. Los estudiantes
aprenden a apreciar y comprender la riqueza de su propia cultura y la de los demas, lo que
contribuye a su desarrollo personal y social.

Construccion de conocimientos significativos

Al utilizar estrategias didacticas e interculturales que se ajusten al contexto de los
estudiantes, se facilita la construccion de conocimientos significativos. Los estudiantes pueden
relacionar lo que leen con sus propias experiencias, conocimientos y vivencias culturales, lo

que les permite comprender y retener la informacion de manera mas efectiva.
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Motivacion y compromiso

Al centrarse en la cultura y en los intereses de los estudiantes, se fomenta su
motivacién e interés por la lectura. Al relacionar los textos con su realidad y utilizar ejemplos
y situaciones que les resulten familiares, se genera un mayor engagement y disfrute por parte
de los estudiantes. Esto puede tener un impacto positivo en su motivacion para leer y en su
desarrollo de habilidades de comprensién lectora.

Autoidentificacién y empoderamiento

Al comprender su propio contexto cultural, los estudiantes pueden fortalecer su
identidad y autoestima. Al reconocerse en los textos y en las tematicas abordadas, los
estudiantes se sienten validados y empoderados. Esto contribuye a su desarrollo emocional y
social, y puede potenciar su capacidad para comprender y reflexionar sobre lo que leen.

En resumen, podemos decir que trabajar la comprension lectora desde la
interculturalidad permite a los estudiantes construir conocimientos significativos, valorar la
diversidad cultural, fortalecer su identidad y desarrollar habilidades de comprension lectora de
manera mas efectiva. Ademas, promueve la motivacion, el respeto y la apreciacion de las
diferentes culturas presentes en la sociedad.
¢ Como Influyen las Estrategias en la Comprensién Lectora?

Las estrategias de comprensién se enfocan en ayudar al alumnado a entender el
significado de los textos escritos, para lo cual se les ensefian diversas técnicas para que
mejoren entender el significado que leen, segun Solé (1992), se refiere a la idea de que las
estrategias de comprension lectora son pasos 0 acciones especificas que se llevan a cabo
con un propdsito determinado. Estos procedimientos se disefian con el objetivo de alcanzar
metas concretas, como comprender mejor el texto leido.

En otras palabras, cuando hablamos de estrategias de comprension lectora, nos
referimos a una serie de actividades planificadas que se ponen en marcha de manera
secuencial y organizada con el fin de lograr una mejor comprension del texto. Estas acciones
pueden incluir técnicas como inferir significados, hacer predicciones, buscar informacion
relevante y relacionar el contenido con conocimientos previos, entre otras. Al aplicar estas
estrategias de manera intencionada, el lector puede mejorar su comprension y obtener un
sentido mas profundo y completo del texto leido.

Estrategias de comprension lectora para estudiantes quechuahablantes
Cabe sefalar que con el proposito de impulsar los procesos de comprension lectora

en estudiantes castellano-hablantes cuya lengua materna es el quechua, existen diversas
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estrategias que pueden ser Utiles para que los estudiantes puedan mejorar su comprension
lectora.
Enfoque en la alfabetizacién temprana

Es importante brindar a los estudiantes una educacion que incluya la alfabetizacién
desde etapas tempranas. Esto implica proporcionar una base soélida en lectura, escritura y
gramética en castellano desde los primeros afios escolares.
Contextualizacion

Relacionar los textos de lectura con la realidad y el entorno de los estudiantes. Utiliza
ejemplos, situaciones y temas que sean familiares para ellos, de manera que puedan
establecer conexiones y comprender mejor lo que estan leyendo.
Uso de material multilingle

Puedes utilizar recursos que combinen el castellano y el quechua para facilitar la
comprension de los estudiantes. Esto puede incluir libros, textos o actividades que estén
disponibles tanto en castellano como en quechua, de manera que los estudiantes puedan
utilizar ambos idiomas para acceder a la informacion.
Ensefianza explicita de estrategias de comprension

Es importante ensefiar a los estudiantes técnicas y estrategias especificas para
comprender textos. Estas estrategias pueden incluir la identificacion de palabras clave, la
elaboracion de inferencias, el resumen de la informacion importante y la formulacion de
preguntas sobre el texto.
Préactica frecuente de lectura

Estimula la practica de la lectura regularmente. Proporciona a los estudiantes una
variedad de textos en diferentes géneros y niveles de dificultad, para que puedan desarrollar
sus habilidades de comprensién lectora de manera progresiva.
Trabajo colaborativo

Fomenta el trabajo en parejas o en grupos pequefios, donde los estudiantes puedan
discutir y compartir sus ideas sobre los textos que estan leyendo. Esto les permite ampliar su
comprension a través del intercambio de conocimientos y perspectivas.
Retroalimentacion constructiva

Proporciona retroalimentacion oportuna y especifica a los estudiantes sobre sus
habilidades de comprension lectora. Destaca sus fortalezas y areas de mejora, y brinda
sugerencias concretas para que puedan seguir desarrollando sus habilidades.

Estas estrategias pueden ser Utiles para fomentar la comprension lectora en

estudiantes castellano-hablantes cuya lengua materna es el quechua. Sin embargo, es
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importante tener en cuenta las caracteristicas individuales de cada estudiante y adaptar las
estrategias segun sus necesidades y nivel de competencia en ambos idiomas.
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CAPITULO Il

USO DE ESTRATEGIAS PARA MEJORAR LA COMPRENSION LECTORA
¢ Qué es una Estrategia?

Las estrategias de comprension lectora son herramientas o métodos que permiten a
los estudiantes construir el significado de lo que leen y facilitan su interaccién con el texto. En
los establecimientos educativos, es importante ensefiar estas estrategias mediante diversas
técnicas con la finalidad de ayudar a que los alumnos logren comprender mejor lo que estan
leyendo. En las escuelas, podemos encontrar alumnos con diferentes habilidades de lectura,
algunos que han desarrollado estrategias de manera natural y efectiva a lo largo de su
educacion, y otros que necesitan aprender explicitamente estas estrategias para mejorar su
capacidad de lectura.

La ensefianza de las estrategias de lectura no se limita a técnicas precisas o
habilidades especificas, sino que implica habilidades cognitivas y metacognitivas. Estas
estrategias se consideran procedimientos de orden elevado, lo que significa que los
estudiantes deben desarrollar habilidades generales que puedan aplicar de manera adaptable
en diversas situaciones de lectura.

La mentalidad estratégica implica la capacidad de representar y analizar problemas,
asi como la capacidad de adaptarse para encontrar soluciones. Por lo tanto, al ensefar
estrategias de comprension lectora, es fundamental enfocarse en la construccion y uso de
procedimientos generales que los estudiantes puedan transferir facilimente a diferentes
situaciones de lectura. De esta manera, se promueve el desarrollo integral de los nifios y nifias,
mas alla de mejorar sus habilidades de lectura.

La comprension es el objetivo principal de la lectura, pero también es la habilidad mas
compleja de dominar. A menudo, los estudiantes pueden entender la parte mas basica de un
texto, pero pueden perderse la parte emocional o mas profunda. Es aqui donde las estrategias
de comprension lectora juegan un papel fundamental para ayudarles a acceder a niveles mas
profundos de comprensién y analisis del texto.

El rol de las estrategias en la lectura

El papel desempeiiado por las estrategias durante el acto de lectura es de gran
relevancia para lograr una comprension adecuada. Sin embargo, no basta solo con las
estrategias, ya que otros factores como la capacidad de andlisis y discernimiento de la

informacion en su contexto también influyen en este proceso. En general, desde una
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perspectiva cognitivista/constructivista de la lectura, se acepta que la comprensién de lo que
se lee se debe a tres condiciones (Palincsar y Brown, 1984).

1. La claridad y coherencia del contenido de los textos, la familiaridad de su
estructura y la calidad de su Iéxico, sintaxis y cohesion interna. Algunos autores se refieren a
esto como las propiedades de los "textos considerados” (Anderson y Armbruster, 1984).

2. El grado en que el conocimiento previo del lector es relevante para el contenido
del texto. Es decir, la posibilidad de que el lector posea los conocimientos necesarios que le
permitan atribuir significado a los contenidos del texto. Desde la perspectiva del aprendizaje
significativo, esta condiciébn se conoce como "significatividad psicolégica" segin Ausubel y
colaboradores (1983). En resumen, para que el lector pueda comprender y tener una idea
clara de lo que dice el texto, es necesario que este sea comprensible en si mismo y que el
lector cuente con los conocimientos adecuados para interpretarlo.

3. Las estrategias que el lector emplea para mejorar la comprension y el recuerdo
de lo que lee, asi como para detectar y corregir posibles errores o fallos de comprension. Estas
estrategias son responsables de permitir que el lector construya una interpretacion del texto y
sea consciente de lo que comprende y lo que no, lo que le permite capacitarse para enfrentar
y solucionar los desafios que se presentan durante la lectura.

Ensefianza en progresioén

La ensefianza se enfoca en el término "progresion”, que se refiere al avance de los
alumnos en el aprendizaje y perfeccionamiento de la competencia lectora. Este avance puede
entenderse como distintos estados en el cambio de ideas del estudiante, diferentes etapas en
el desarrollo de estructuras cognitivas o la superacion de obstaculos en el aprendizaje.
Mejora tu competencia lectora

Cada situacién de aprendizaje involucra dos procesos diferentes: el proceso de
adquisicion y el proceso de aprendizaje. El proceso de adquisicion implica la interiorizacion
inconsciente de conocimientos y habilidades, mientras que el proceso de aprendizaje es
observable, consciente y voluntario. Es posible adquirir conocimientos sin que se realicen
actividades especificas de aprendizaje, y no todos los aprendizajes implican adquisicion.

Un trabajo interesante y poco conocido de Collins y Smith (1980) sugiere la obligacién
de proporcionar durante la ensefianza una serie de estrategias para mejorar la comprension
lectora, proponiendo una ensefianza en progresion que consta de tres fases. De acuerdo con
Solé (1992), este modelo de ensefianza en progresion responde a los principios para instruir

la comprensién lectora, donde se espera que el dominio de las estrategias de comprension
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lectora requiera menos control por parte del maestro y mas autonomia por parte del alumno a
medida que avanzan en su aprendizaje.

Ensefar estrategias para una buena comprension lectora en 3 fases:

Fase de modelado

En esta etapa, el profesor se convierte en un ejemplo a imitar para sus alumnos al leer
en voz alta y detenerse de manera sistematica para verbalizar y comentar los procesos que le
permiten comprender el texto. Durante esta fase, el profesor expone hipotesis que realiza,
sefala los indices en los que se basa para verificarlas, comenta las dudas y fallos de
comprension que encuentra, asi como los procedimientos que utiliza para resolverlos. Aunque
expresar los procesos internos puede resultar dificil, ya que a menudo los realizamos de
manera automatica y no estamos acostumbrados a hablar de ellos, es fundamental para el
aprendizaje efectivo. En este enfoque de ensefianza progresiva, se busca hacer con la lectura
lo mismo que se hace al explicar operaciones matematicas como la suma, la resta o la
multiplicacién, exponiendo a los alumnos cémo proceder para resolver problemas de
comprension.

Fase de participacion activa del alumno

En esta etapa inicial, el profesor guia la participacion del alumno de manera mas
dirigida, planteando preguntas que fomenten la sugerencia progresiva de hipotesis sobre el
contenido del texto, lo cual es fundamental en la ensefianza progresiva. Con el tiempo, se
otorga al alumno mayor libertad para expresar sus ideas, ya sea a través de preguntas abiertas
o simplemente reconociendo y valorando las opiniones de los nifios y nifias. Es esencial que
el alumno participe activamente en el uso de estrategias que le faciliten la comprension de los
textos.

Esta etapa es delicada, ya que implica asegurar el traspaso gradual de la
responsabilidad y el control del profesor al alumno. Sin embargo, esto no significa que el
profesor se desentienda, sino todo lo contrario. En la ensefianza progresiva, el profesor esta
presente para intervenir segun las necesidades de los alumnos, pero con el objetivo de lograr
su competencia y autonomia. Es importante que tanto el profesor como el alumno comprendan
que pueden cometer errores y que estos no deben ser un obstaculo para atreverse a participar.
Al mismo tiempo, no se trata de actuar sin cautela, ya que no todo vale. Lo esencial en esta
fase es que las estimaciones y sugerencias de los alumnos se vayan ajustando con la
adecuada guia del profesor. La idea de construccion conjunta y participacion guiada cobra

aqui un papel crucial.
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Fase de lectura individual

En esta tercera y ultima etapa, los alumnos tienen la responsabilidad de realizar por si
mismos las actividades que anteriormente llevaron a cabo con la ayuda del profesor, como
establecer los objetivos de la lectura, hacer predicciones, plantear hipotesis, buscar y
encontrar apoyo para sus ideas, detectar y corregir fallos de comprension, entre otros. Aunque
en esta fase se pueden proporcionar ayudas al alumno, estas son diferentes, como ofrecer
textos preparados que requieren inferencias especificas, presentar errores para resolver o
variar los tipos de texto que se presentan.

Es crucial tener en cuenta que los resultados de una habilidad lectora deficiente tienen
un impacto duradero y van mas alla de la persona. No solo obstaculizan el éxito académico,
sino que también aumentan las posibilidades de abandonar los estudios, afectan la calidad del
empleo en la vida adulta y disminuyen la capacidad para adquirir informacion y participar
activamente en la sociedad. Por lo tanto, es esencial fortalecer, perfeccionar y mejorar la
competencia lectora tanto como sea posible, y en este caso, la ensefianza en progresion es
una valiosa herramienta para lograrlo

Estas estrategias lo consideramos como bases importantes para desarrollar la
comprension lectora en diferentes contextos ya que estos son herramientas que se pueden
aplicar de acuerdo al contexto del estudiante, a medida de su proceso se pueden desarrollar
estas y otras estrategias que ayuden a mejorar su comprension se pueden desarrollar
analizando el problema de los estudiantes y midiendo su nivel de comprension lectora
tomando en cuenta sus vivencias y culturas que ellos estan conectados dia tras dia ellos son
protagonistas de esa vivencia. Es importante considerar estas estrategias incluyendo la
interculturalidad.

Ensefianza directa

Bauman (1990) Resume los elementos claves del modelo de ensefianza directa y los
fundamento en los que se basa, lo que permite describir las caracteristicas del “profesor eficaz”
como si fuera un “retrato robot”

(...) En la ensenanza directa, se dedica un tiempo adecuado a la lectura, y los
profesores asumen la responsabilidad de guiar el progreso de sus alumnos y esperan que
estos aprendan. Los objetivos de las clases son conocidos y expuestos de manera clara a los
alumnos. El ambiente es serio y organizado, pero también calido, relajado y solidario. El
profesor selecciona y dirige las actividades en grupos grandes o pequefios, y los alumnos
experimentan mas éxitos que fracasos, manteniéndose enfocados en la tarea la mayor parte

del tiempo. El profesor se prepara adecuadamente, evita problemas de comportamiento,
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verifica la comprensién de los alumnos, corrige de manera adecuada y repite explicaciones
cuando es necesario. Sin embargo, lo mas relevante es que el profesor lidera la situacion de
aprendizaje mostrando, hablando, demostrando, describiendo y enseiiando lo que los
alumnos deben aprender (Baumann, 1990; 141).

Baumann (1985; 1990) Propone una clasificacion en cinco etapas para el método de
ensefianza directa de la comprension lectora que a continuacion detallamos:
Introduccion

Se inician las actividades explicando a los alumnos los objetivos que abordaran y como
estos seran (tiles para mejorar su comprension lectora.
Ejemplo

A continuacion, se ilustra la estrategia que se trabajara mediante un texto como
muestra, lo que facilita la comprension y el entendimiento de lo que aprenderan.
Ensefianza directa

El profesor asume un rol activo en esta fase, mostrando, explicando y describiendo la
habilidad que se va a desarrollar, dirigiendo la actividad. Los alumnos participan al responder
preguntas y construir la comprensién del texto, pero el profesor es quien lidera la ensefianza.
Aplicacion dirigida por el profesor

Los alumnos ponen en practica la habilidad aprendida bajo la supervision y guia del
profesor. Este monitorea el progreso de los alumnos vy, si es necesario, repite la ensefianza
para reforzar el aprendizaje.
Practica individual

En esta etapa, el alumno debe aplicar de manera autonoma la habilidad aprendida
utilizando material nuevo.

Con la intencion de categorizar estrategias fundamentales en la comprensién lectora,
Barton y Swayer (2003) han realizado una clasificacion basada en el nivel de abstraccién. Sin
embargo, destacan que esta estructura jerarquica no significa que la instruccion enfatiza ni
implica que la enseflanza de estas estrategias debe seguir un orden especifico, ya que es
importante atender a las distintas necesidades de los lectores y trabajar varias estrategias

simultaneamente.
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REFLEXIONES

Con la experiencia que hemos adquirido en tiempos de nuestra escolaridad nos
sentimos muy encantadas y motivadas de realizar este trabajo de investigacion incorporando
nuestros conocimientos, y de las personas quienes nos brindaron y aportaron mucha
informacion para nutrir este trabajo, también consideramos que la habilidad de comprender lo
gue se lee es crucial en el proceso de aprendizaje de los alumnos. Esto posibilita una
expansion de sus capacidades de pensamiento y contribuye a su desenvolvimiento en la
sociedad. No se limita Gnicamente a la lectura de libros escolares, sino que resulta esencial
para abordar desafios matematicos y para comprender las diversas facetas de su entorno
puesto que nosotras en nuestra infancia no tuvimos esa oportunidad de trabajar la
comprension desde nuestras vivencias, asi como nos hubiera gustado.

Realizamos este trabajo con la finalidad de mejorar la comprensién lectora en los nifios
y niflas tomado en cuenta nuestras propias experiencias que vivimos durante nuestra infancia,
esto nos ha permitido analizar y establecer estrategias interculturales que han sido una de las
bases méas importantes en este desarrollo de comprension lectora, para ello incorporamos las
tradiciones culturales de la comunidad, ya que es necesario analizar las dificultades que
encontramos en dicha Institucion Educativa.

Por lo tanto, resulta fundamental establecer metas especificas que nos han posibilitado
examinar y plantear enfoques destinados a mejorar la capacidad de comprension lectora del
estudiante mediante la incorporacion de distintas herramientas, puesto que no soélo podran
leer e interpretar aquello que leen, sino que desarrollaran a través de ella la capacidad de
andlisis y reflexion. Por ende, es una destreza que es susceptible de ser cualitativa y

perfeccionada.
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